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Wenn das Vorwort weichen muss ...

... dann ist es der Redaktion wichtig, auf die anstehenden Neuwahlen des Kreisvorstandes

hinzuweisen.

Mehr Menschen fahren mit Freude Fahrrad und
die Politik beginnt erst langsam, die Infrastruk-
tur auszubauen. Wir wollen helfen, in Baden-
Baden aus den 162 oder je nach Zahlart auch
280 MalRnahmen, die im Radverkehrskonzept
2013/14 gefordert wurden, Realitdt werden zu
lassen. Wir wollen Briicken fiir Radfahrende
nach Frankreich, lber die Murg in Rastatt so-
wie Uber den Baden-Badener Verfassungs-
platz. Der Radschnellweg von Karlsruhe soll
Radverkehr schnell nach Rastatt fiihren, aber
auch weiter nach Sinzheim und Biihl.Wir wollen
die vielen Aufgaben in der Region begleiten
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und freuen uns, wenn Sie uns gewogen bleiben
und wir Sie gewinnen als Mitglied, Aktive oder
Vorstand. Machen Sie auch mit beim

www.Fahrradklima-Test.de

So zeigen Sie lhren Gemeinden und uns, wo
der Radverkehr noch mehr in Schwung kom-
men muss. Bis dahin wiinscht das ADFC-Team
allen Radfahrenden stets gentigend Luft, auch
im Reifen ...

... Ihr Ralph Neininger

In gréBeren Dimensionen agieren - wir suchen

aktive Menschen fur den Kreisvorstand (m/w/d)

Flir engagierte ADFC-Mitglieder und Menschen, die es werden wollen, bieten wir eine Perspektive:
Am 23. Oktober 2020 stehen Wahlen zum Vorstand des ADFC Baden-Baden-Blihl-Rastatt an.

Wir suchen Frauen und Méanner aus allen Altersgruppen, die tiberzeugt davon sind, dass die Fahr-
radférderung der gesamten Gesellschaft nitzt. Wir suchen Menschen, die Leidenschaft mitbringen
und Aufgaben eigensténdig tibernehmen. Willkommen sind auch Personen, die bislang kein Amt
im ADFC haben.

Wir bieten ein Team aus erfahrenen Vorstandsmitgliedern, das Dich gerne in die Aufgaben einar-
beitet. Wenn du Zeit und Engagement flir das Ehrenamt plus eine gute Portion Idealismus in die
Waagschale wirfst, kannst du aktiv mitgestalten, Ziele und Konzepte entwickeln und in die Umset-
zung begleiten. Diese reizvolle Aufgabe steht unter den Vorzeichen
+ Mitsprache und Dialog - interessante Kontakte zu Akteuren aus der Gesellschaft im Stadt-
und Landkreis
+ Einfluss - anspornende Erfolgserlebnisse tber die ,Alltagsarbeit” hinaus
+ Kooperation — kollegiale Zusammenarbeit aller Vorstandsmitglieder untereinander und mit
dem Team der aktiven Mitglieder.

Themengebiete, die im Vorstand zu verantworten sind:
+ Radverkehrspolitik
+ Ehrenamts- und Freiwilligenmanagement
¢+ Pressearbeit
» Redaktion ,FahrRad"
+ Marketing und Mitgliederwerbung
+ Service fiir Unternehmen & Radfahrende
+ Diebstahlpravention & Fahrradtechnik
+ Jugendarbeit
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Du kannst auch Teilbereiche der o. a. Aufgaben ibernehmen, wir freuen uns tiber jede Unterstiitzung.
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Kreuzungsfrei, auf eigener Fahrbahn, geradlinig uber
den Radschnellweg vom Bahnhof Rastatt bis Karlsruhe

Der Radschnellweg (RSW) Karlsruhe-Rastatt kommt mit 75-%-Bundesférderung und
schnellen Schritten. Fiir den ADFC hat sich deshalb Moritz Dekorsy Gedanken (iber eine
optimale Trasse gemacht. Diese verlduft auf der bisherigen Baustra3e der Neubau-
Bahntrasse, parallel neben der B 36. In FahrRad 1-2020 auf Seite 5 wurde diese vorgestellt.

Aber was bringt die ganze Geradlinigkeit und
Schnelligkeit unserer wunderbaren Trasse paral-
lel zur Schnellbahnstrecke, wenn wir dann 10
Minuten von der B 462 bis zum Bahnhof Rastatt
brauchen? Deshalb fiihrt unser Vorschlag ab
Bahnhof Rastatt (iber Niederwald- und Ettlinger
Strale zum Kino. Dort soll iiber eine neue Bri-
cke der Berliner Ring Uberquert werden. Nach
einem Linksschwenk fiihrt der RSW unter der
Bahn parallel zu den Kfz auf der B 3/ B 36 /
Karlsruher Strale weiter bis unter der B 462 hin-
durch. Kreuzungsfreie Anbindungen ans Indus-
triegebiet RA-Ost sowie an Muggensturm sind
gegeben, bevor nach dem Abzweig der B 36 un-
ter der B 3 die Neubaustrecke der Bahn beim

Kein Verkehrsprojekt dieser Art kann jemals
alle Anspriiche gleichzeitig bedienen. Aber
ein Radschnellweg muss die Voraussetzun-
gen erfiillen, fiir die er gebaut wird:

Sicherheit durch
D> eigene Fahrbahn und
> Vermeidung von Kreuzungen

Schnelles Vorankommen durch
D> direkte Wegfiihrung und
> Vermeidung von Ampeln

Wichtig ist dabei nicht die mégliche Héchst-
geschwindigkeit, sondern die Durchschnitts-
geschwindigkeit. Diese steigt, wenn Ampeln
die Radfahrenden nicht aufhalten und wenn
der Weg breit genug ist, dass auch bei Ge-
genverkehr Uberholen von langsamen Rad-
fahrenden maglich ist, ohne abbremsen zu
mdussen.

Tunnelportal Nord erreicht wird. So gelangen
Radfahrende vom Bahnhof Rastatt bis Karlsruhe
durchgehend auf einer eigenen Trasse kreu-
zungsfrei und ohne scharfe Abbiegungen.

Bei dieser Flhrung entfallen samtliche, auch
die groRen und sehr zeitraubenden Kreuzungen
am Berliner Ring und (iber die B 462. Wir spre-
chen hier von einer Zeitersparnis von Uber flinf
Minuten, und das auf einer Strecke von gerade
einmal einem Kilometer. Die Muggensturmer wer-
den einwandfrei an den RSW angebunden und
haben keine Kreuzung zum Bahnhof statt bisher
sieben Kreuzungen, davon fiinf mit Ampeln.

Jeder Radfahrer weil3, wie zeitraubend dauern-
des Anhalten ist und wie nervenaufreibend dau-
erndes bedréngt- oder zu dicht Gberholt werden
von Autos. Wie unkomfortabel sind schlechte
Streckenflihrungen voller Langsamfahrstellen,
miserabler StraRenlibergdnge und schmaler We-
gebreite, die wir oft haben und von denen wir
dringend weg wollen. Wenn wir es nicht schaffen,
mit diesem Radschnellweg eine konkurrenzféhi-
ge Alternative zu den Schnellstrallen zu bauen,
werden wir nicht viel erreicht haben.

Wir wollen jede Diskussion zu diesem Thema
konstruktiv fihren und gemeinsam Ldsungen
entwickeln an Stellen, wo dies erforderlich ist.
Wir freuen uns Gber Unterstlitzung bei der Um-
setzung dieses Bauwerkes, um das uns sogar
die Niederlander beneiden werden.

,,Bei einer Kerze ist nicht das Wachs
wichtig, sondern das Licht.”
Antoine de Saint-Exupéry (1900-1944)
,, Ubersetzt fiir uns: Beim Radfahren ist nicht
das Rad wichtig, sondern das Fahren.“
(Ergénzung von Ralph Neininger)

Rastatt Bahnhof




Die Notwendigkeit von innerstadtischen, autofreien

Radrouten

Radfahrer sind immer besser dort aufgehoben, wo keine Autos fahren. Die deutsche Rad-
infrastruktur ist jedoch im besten Fall als miserabel zu beschreiben: llickenhaft, gefahrlich
und schlecht instandgehalten. Dabei ist gerade der Radverkehr extrem ressourcen-
schonend und umweltvertréglich, da keinerlei Ldrm, keine Abgase und verschwindend
geringe Gefahr fiir andere Verkehrsteilnehmer von ihm ausgehen.

Bei der Diskussion und den Bemuhungen um
eine bessere Radinfrastruktur ist es in den letz-
ten Jahren auffallend gewesen, wie oft ausge-

Wege, auf denen sich bei Regen riesige Pfiitzen
bilden. Da es sich um Schutzgebiete handelt,
sei es nicht erwiinscht, diese Wege radgerecht
zu asphaltieren. Daher fahren viele
im Auto auf bestehenden StraRen
drum herum, da es ihnen aus ver-
meintlichem Naturschutz schwer ge-
macht wird, aufs Rad zu steigen, und
erweist der Natur so einen Béren-
dienst. Autofahrer sind véllig von der
Natur entkoppelt und verlieren jegli-
ches Gefihl fir ihre Umwelt, wéh-
rend sie hermetisch abgeschlossen
mit bis zu 100 km/h durch die Land-
- | schaft rasen. So ist es kein Wunder,

- 'I-f"' A "-*. dass bei vielen das Umweltbewusst-
) ~I‘¢.ﬁ. e S

rechnet der Naturschutz vorgeschoben wird, um
wichtigste Radinfrastruktur zu verhindern. Man
missbraucht das Konzept von FFH- und Natur-
schutzgebieten als Vorwand, um keine Radwe-
ge bauen zu missen. Das kann unmdglich im
Sinne der Erfinder von Naturschutzgebieten
gewesen sein. Kfz-Zulassungen haben in
Deutschland in den letzten 20
Jahren um 25 % zugenommen.
Wenn Anwohner irgendwo we-
gen des immer weiter anstei-
genden Verkehrs durch Wohn-
gebiete Umgehungsstralien for-
dern, wird noch oft genug eine

sein verloren gegangen ist.

Die deutsche Fahrradinfrastruktur, sofern
vorhanden, besteht meist nur aus auf die Strale
gemalten weien Linien, oft nicht einmal durch-
gehend, und bietet keinerlei echten Schutz. Vie-
le Radfahrende fiihlen sich, flankiert von schwe-
rem Verkehr, sehr unwohl, und seine Kinder
wlrde man dort erst recht nicht fahren lassen.

Dabei reicht der Blick zu unseren Nachbarn in riich sich

die Niederlande, um zu sehen, wie es sein .
koénnte. Dort hat man schon vor Jahrzehnten "'Hm-l'lﬂ

verstanden, dass Radfahrende ihre eigene In- ==
ausammenkaufen,

frastruktur brauchen: ein durchgehendes Netz
von Radrouten durch die Stadt, auf dem sich abet,

die Radfahrenden keine Sorgen wegen Autos =
gute Beratun

machen missen. Jeder Radfahrer kennt das
Gefiihl: Wo man auf der StralRe fahrt, wird man
grofie Auswahl
kompetenten Service

von Autos bedréngt und oft zu dicht dberholt,
was nicht nur unangenehm, sondern lebensge-
fahrlich ist. Leider vertreten viele Verkehrspla-

ner die Ansicht, man konne die Kérper der Rad- bahommen Sie beim Spezialisien hir

fahrenden zur Verkehrserziehung und -beruhi- o

gung einsetzen. “pdl-fn .t_t.lﬁ'ﬁ‘ t‘iqﬁ
Das mag zwar sehr begrenzt funktionieren, SJ' ﬂ’

ist aber an Zynismus kaum zu tiberbieten, da es A——

nicht nur sehr gefahrlich ist, sondern das Rad-
fahren in der Stadt vielerorts einfach nur &u-
Rerst stressig und unangenehm macht. Viele
werden von solchen Zustédnden vom Radfahren
abgehalten, da sie sich verstandlicherweise
sehr unsicher fihlen, wenn links und rechts
Autos mit zu geringem Abstand vorbeirau-
schen, getrennt von nichts als weien, wir-
kungslosen Linien auf dem Asphalt.
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Gemeinderat verpasst Chance, Radverkehr starker
zu fordern

Jede Krise bringt Verdnderungen mit sich. Es gilt, Strategien zu entwickeln, Heraus-
forderungen zu meistern und die ,,Stadt von Morgen* weiterzudenken. Wir haben 2020
gesehen, dass sich die Art der Mobilitat deutlich verdndert hat. Beim Zweiradhéndler
muss man mehrere Monate auf einen Reparaturtermin warten. Sehr viel mehr Menschen
als vorher fahren mit dem Rad - und wollen dies auch weiterhin tun. Wir miissen diese
Entwicklung férdern.

Lésung gefunden. Nicht aber fir
Radwege, die das Problem im
Ansatz bekdmpfen wirden.
Durch  Naturschutzgebiete
fihren oft nur grob geschotterte,
sehr schlecht zu befahrende

®
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Eine Starkung des Radverkehrs stellt eine Még-
lichkeit zur CO,-Reduzierung dar, zur Verbes-
serung des Stadtklimas und zur Verringerung
des alltdglichen Staus auf unseren Stral3en.
Gerade die CO,-Reduzierung ist ein wichtiges
Ziel, das wir uns auch im Klimaaktionsplan ge-

setzt haben. Ohne eine Starkung nachhaltiger
Mobilitatsformen - und damit vor allem dem
Radverkehr — werden wir diese Ziele nicht er-
reichen koénnen. Birgermeister Uhlig hat von
seinem Besuch in Offenburg berichtet. Beide
Stadte haben 2013 ein Radverkehrskonzept
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erarbeitet. Wie Herr Uhlig dargestellt hat, ist
man in Offenburg mutig vorangegangen. Durch
die Stelle eines Radverkehrsbeauftragten und
die entsprechende Mit-
telausstattung von
500.000 € pro Jahr im
Haushalt hat man er-
hebliche  Férdersum-
men akquirieren kén-
nen — mittlerweile liegt
der Anteil der Fahrrad-
fahrer am Verkehr bei
27 % und es gibt fast
an jeder Ecke Mobili-
tatsstationen.

Man sieht: Die Stelle
eines Mobilitatsexper-
ten fiir den Radverkehr
ist kein rausgeschmis-
senes Geld, sondern bringt Geld in die Stadt, das
fur den Ausbau der Radinfrastruktur dringend
notwendig ist. Mit den entsprechenden Forder-
summen zahlen wir selbst nur einen Bruchteil der
Kosten. Und ich betone: Das Geld ist da — wir
missen ran an die Topfe.

Jetzt werden Sie sagen: Das ist eine Menge
Geld, das ist uns zu teuer. Aber ich bitte zu be-
denken: Férdermittel kénnen nur dann akquiriert
werden, wenn wir einen entsprechenden Ansatz
im Haushalt haben. Und der wird nur fiir die Refi-
nanzierung gebraucht.

Aber jeder hier investierte Euro wird bei der
richtigen Akquise eine viel héhere Férdersumme
aktivieren. Ohne Férderung wird der Radverkehr
in Baden-Baden nicht vorankommen. Und: Der
Aushau des Radverkehrs ist konjunkturbelebend!

Es stellt sich also die Frage: Wollen wir solche
Entwicklungen, wie zum Beispiel in Offenburg?
Wollen wir das Klima verbessern und neue, nach-
haltige Mobilitdtsformen stérken? Heute kdnnen
wir eine Grundsatzentscheidung treffen — fiir
neue Formen der Mobilitét, fiir das Klima und fir
alle Burgerinnen und Biirger dieser Stadt.

Auch sollten wir an die Altersgruppen denken,
die hier im Gemeinderat nicht vertreten oder
stark unterreprésentiert sind. Junge Menschen,

()

junge Familien und junge Talente, die wir gerne
hier haben wollen, wiinschen sich eine moderne,
innovative fahrradfreundliche Stadt. Im Sinne des
Gemeinwohls kénnen wir
heute ein Zeichen fiir die
innovative Stadt von mor-
gen setzen und in die
Zukunft investieren.

Frau Oberblrgermeis-
terin Mergen, wir nehmen
Sie beim Wort. Am Frei-
tag haben Sie noch in der
Presse fur die Aktion
Stadtradeln  geworben!
Und  geduRert ,Die
Weiterentwicklung ~ von
Baden-Baden in Richtung
Fahrradstadt steht auch
weiterhin auf der Agen-
da.“ Wenn Sie dies ernst meinen, dann kénnen
Sie nur fiir diesen Antrag stimmen. Ansonsten
machen Sie sich unglaubwiirdig.
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Radfahren in Deutschland

- Spaf oder Stress? -

ADFC ruft zum Fahrradklima-Test auf

Er ist der Zufriedenheitsindex fiir Deutschlands Radverkehr: Am 1. September startete die
Umfrage zum groBen ADFC-Fahrradklima-Test 2020. Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club
ruft gemeinsam mit dem Bundesministerium fir Verkehr und digitale Infrastruktur wieder
Fahrradfreundlichkeit von Stédten

hunderttausende Radfahrende dazu auf, die
und Gemeinden zu bewerten.

2020 ist das Jahr des Radfahrens: Doch wie
steht es eigentlich um den Radverkehr im Land-
kreis Rastatt und im Stadtkreis Baden-Baden?
Werden Radfahrende als Verkehrsteilnehmer
ernst genommen? Gibt es sichere und durch-
géngige Radwege und genligend Abstellanla-
gen? Wie flihlt sich das Radfahren an — macht es
Spal oder ist es eher Stress? Beim ADFC-Fahr-
radklima-Test kommen Radfahrende selbst zu
Wort und beurteilen die Situation in ihrer Stadt.
Die Online-Umfrage ist eine der gréRten Befra-
gungen zum Radfahrklima weltweit und findet
dieses Jahr bereits zum neunten Mal statt. Vom
1. September bis 30. November kénnen Radfah-
rende die Fahrradfreundlichkeit ihrer Stddte und
Gemeinden (iber www.fahrradklima-test.adfc.de
bewerten.

Stdrken und Schwdchen fiir Maf3-
nahmen nutzen

,Fahrradfreundlichkeit ist ein echter Standort-
faktor und ein Synonym fir Lebensqualitdt ge-
worden®, sagt Kathleen Lumma, Landesge-
schaftsfiihrerin des ADFC Baden-Wiirttemberg.
Der Fahrradklima-Test helfe, Starken und
Schwéchen der Radverkehrsforderung in den
einzelnen Stédten und Gemeinden zu erkennen.
Die wiederum konnen im Vergleich zu anderen
Orten flir gezielte MaRnahmen und Programme
genutzt werden — ,nur eine systematische Rad-
verkehrsforderung kann das Fahrradklima konti-
nuierlich verbessern®, so die Landesgeschafts-
fuhrerin. Und wer kénnte das besser beurteilen
als die Menschen vor Ort, die durch den Fahr-
radklima-Test als ,Alltagsexpert*innen* Politik
und Verwaltung ein wichtiges Feedback zur Situ-
ation geben.

Licht und
Schatten in Baden-Wiirttemberg

JAusgezeichnet werden die fahrradfreund-
lichsten Stédte und Gemeinden nach vier Ein-
wohner-GréRenklassen sowie diejenigen Stadte,
die seit der letzten Befragung am stérksten auf-
geholt haben*, erkldrt Lumma. Bei der Umfrage
2018/2019 haben sich mehr als 170.000 Biir-
ger*innen beteiligt und die Situation flir Radfah-
rende in 683 Stadten bewertet. Auch wenn Ba-
den-Wirttemberg das Ranking mit Karlsruhe als
fahrradfreundlichste Stadt Deutschlands anfihrt,
gibt es im Landle mehr Schatten als Licht: Die
liberwiegende Mehrheit der baden-wirttember-
gischen Kommunen zeichnete sich im deutsch-
landweiten Vergleich eher mit durchschnittlichen
bis unterdurchschnittlichen Ergebnissen aus.
,Vor allem die mangelnde Infrastruktur, der Um-
gang mit Baustellen und unvorteilhafte Ampel-
schaltungen trieben Baden-Wiirttembergs Rad-
fahrer*innen zur Verzweiflung®, so Lumma.

Jetzt gelte es, erneut abzustimmen und den
Verantwortlichen zu zeigen, dass Radverkehrs-
forderung ein wichtiger Baustein der kommuna-
len Verkehrspolitik ist: ,Je mehr Menschen teil-
nehmen, desto aussagekréaftiger sind die Ergeb-
nisse — und desto schlagkréftiger sind unsere
Argumente fir fahrradfreundlichere Stédte und
Kommunen.“ Die Ergebnisse des Fahrradklima-
Tests werden im Friihjahr 2021 présentiert.

Infos, Teilnahme, Zwischenstdnde
www.fahrradklima-test.adfc.de
https://fahrradklima-test.adfc.de/info-service
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AOK-Mitmach-Aktion 2020: Mit dem Rad zur Arbeit

Mit dem Rad zur Arbeit

Radfahren ist gesund, preiswert, klima-
freundlich und macht zudem noch SpaB.
Radler*innen sind frischer und aktiver. Das
wird im Rahmen der bundesweiten Gesund-
heitskampagne ,Mit dem Rad zur Arbeit*
erfahrbar, die von ADFC und AOK durchge-
fiihrt wird. Viele attraktive Preise sind zu
gewinnen!

Jeder und jede gewinnt natlrlich persénlich
mehr Fitness, Gesundheit und spart Mobilitats-
kosten. Aber auch die Allgemeinheit profitiert:
weniger Larm, weniger Abgase, weniger Flachen-
verbrauch! Die Aktion ,Mit dem Rad zur Arbeit"

wird von vielen Arbeitgebern positiv aufgenom-
men und in ihr betriebliches Gesundheitsmanage-
ment eingebunden. Sie merken, dass radelfitte
Beschéftigte schneller schalten!

)

Die Aktion ‘Mit dem Rad zur Arbeit' [&uft noch
bis Ende September. Wahrend des Aktionszeit-
raums gilt es, an mindestens 20 Tagen mit
dem Rad zur Arbeit zu fahren. Fernpendler
kombinieren den Arbeitsweg einfach mit éffent-
lichen Verkehrsmitteln. Es z&hlen auch Teilstre-
cken, zum Beispiel fir den Weg zum Bahnhof
und zurtick.

Bitte registriert euch und radelt fleiRig mit
dem Rad zur Arbeit. Auch in’s HomeOffice,
denn auch Fahrten rund ums HomeOffice z&h-
len, also einfach vor Arbeitsbeginn eine Runde
um den Block fahren. Auch Alltagsfahrten, z. B.
zum Einkaufen, diirfen im Aktionskalender einge-
tragen werden und zéhlen mit.

2019 erradelten 21.762 Teams insgesamt
54.419.560 km. Dadurch wurden 10.710 t CO,
eingespart.

Die aktuellen Zahlen und die Anmeldemdglich-
keit gibt es auf www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de

ASK

Die Gesundheitskasse.

' ASK
F i | Die Gesundheskasse.

Mit dem Rad

zur Arbeit 2020 \{':.;‘
Eine Initiati ;
ADFC und ok \

¥ A

Radfahren
und gewinnen.

Vom 1. Mai bis 31. August.

Einfach an mindestens 20 Tagen mit dem Rad zur Arbeit fahren und die Chance
auf attraktive Gewinne sichern. Weitere Infos zur Aktion von AOK, ADFCund den
Radsportverbandenin Baden-Wirttemberg unter mit-dem-rad-zur-arbeit.de

UNDNAI K |14 IS Y
AOK Baden-Wiirttemberg : !
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Stadtradeln 2020
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Stadtradeln ist ein Wettbewerb, bei dem es darum geht, 21 Tage lang méglichst viele
Alltagswege mit dem Fahrrad zuriickzulegen. Jeder Kilometer z&hlt, erst recht wenn du ihn

sonst mit dem Auto zuriickgelegt héttest.

Die Ergebnisse des Wetthewerbs zeigen, wie
viele Menschen bereits mit dem Fahrrad unter-
wegs sind und dadurch einen Beitrag zum Kili-
maschutz leisten. Damit noch mehr Menschen
dauerhaft vom Auto aufs Rad umsteigen,
braucht es eine Radinfrastruktur, auf der sie
schnell und sicher ans Ziel kommen.

Um auf die Bedirfnisse der Radfahrenden
aufmerksam zu machen, richtet sich das
STADTRADELN auch an die Kommunalpoliti-
ker*innen. Sie sind die Entscheidungstrage-
r<innen, wenn es um die Radinfrastruktur und
damit praktischen Klima-
schutz vor Ort geht. Wahrend
der Aktion nehmen sie selbst
die Lenkerperspektive ein |3
und erfahren, wo die Kom- 3
mune schon fahrradfreund-
lich ist und wo noch nachge-
bessert werden muss.

Jeder Kilometer, der wah-
rend der dreiwdchigen Akti-
onszeit mit dem Fahrrad zu-
riickgelegt wird, kann online
ins  km-Buch eingetragen
oder direkt (iber die STADT-
RADELN-App getrackt wer-
den. Und mit der STADTRA-
DELN-App trackst Du Deine -
Strecken ganz einfach per GPS und die App
schreibt die Kilometer dem Team und der Kom-
mune gut. Und indem du die App nutzt, verbes-
serst du ganz nebenbei die Radinfrastruktur vor
deiner Hausttr. Denn die beim STADTRADELN
per App getrackten Strecken werden anonymi-
siert von der Technischen Universitat Dresden
ausgewertet. Die Erkenntnisse — zum Beispiel,
wo wie viel und wie schnell gefahren wird oder
wo der Radverkehrsfluss verlangsamt wird —
kdnnen den Kommunen bereitgestellt werden.

(12)

Es winken auch tolle Preise, z. B. fiir den ak-
tivsten Radelnden, das radelaktivste Team, mit
den meisten Fahrradkilometern (absolut) oder
das teilnehmerstérkste Team, welches die
meisten Radelnden zum Mitmachen motivieren
konnte.

Mitmachen konnen alle, die in der jeweiligen
Kommune wohnen, arbeiten oder einem Verein
angehdren.

Als besonders beispielhafte Vorbilder werden
auch "Stadtradeln"-Stars gesucht, die in den 21
"Stadtradeln"-Tagen kein Auto von innen sehen
und komplett auf das Fahr-
rad umsteigen. Wahrend
der Aktionsphase berichten
sie uber ihre Erfahrungen
als  Alltagsradler/in  im
"Stadtradeln"-Blog.

Bietigheim ist dieses Jahr
das erste Mal dabei. Dort
findet das Stadtradeln vom
04.09.-27.09.2020.  Griin-
det euer eigenes Team oder
schlieBt euch einem der be-
reits registrierten Teams an.

Rastatt startet am 14.09.
2020 und der Aktionszeit-
raum endet am 04.10.2020. Wir haben ein
ADFC Team Rastatt registriert, unter dem ihr
euch anmelden kénnt. Je mehr wir sind und je
mehr Kilometer wir vorlegen, desto groRer wird
der Druck auf die Stadt, nun endlich etwas fiir
die Radler und die Radinfrastruktur zu tun.

Das ADFC-Team Baden-Baden hat mit 16
Teammitgliedern und 5.175 geradelten Kilome-
tern einen super 10. Platz unter 47 Teams be-
legt. Das sollte doch zu toppen sein!

Stadtradeln im Rheintal

Jedes Jahr mache ich allein, mit dem Zelt, eine mehrtdgige Fahrradtour durch Deutschland.
Da ich keine Lust auf iiberfiillte Campingplétze und éffentliche Toiletten hatte, erst recht
nicht 2020, habe ich entschieden, meine Reiseplédne diesen Sommer zu einer anderen
Mission umzugestalten: Kleinere tdgliche Touren in die Umgebung, um das Rheintal zu
entdecken. So kamen mir die 21 Baden-Badener Stadtradeln Tage im Juli super gelegen.

Zuerst meinte ich, der Vorteil dieses Plans von
taglichen Touren ware, Sommererinnerungen zu
sammeln, wahrend ich jederzeit in mein vertrau-
tes Domizil zurtickkehre. Die téglichen "Reisen"
haben aber eine andere Wendung genommen:
Das Rheintal hat eine geheimnisvolle und viel-

|nformieren Sie
sich jetzt uber ne.t'Je
Mbglichkeiten for
Mitarbeiterbindung und
Mobilitat:
wwW.agfk-bw.del
Dienstrad

schichtige Gestalt angenommen und ich sehe
eine neue Geographie vor mir.

Mein friiheres Bild vom Rheintal war das einer
6den, flachen Landschaft, ein gesichtsloser Fluss
im verschnirten Korsett, verkrampft sanierte Dor-
fer mit Steingérten ohne Sendungsbewusstsein.

Die schonste Beforderung
vor und nach der Arbeit:

Das Dienstrad

TRAINIERT ALLE.
MOTIVIERT JEDEN.

| RadKULTUR
w\wmcmhw

BADEN-WURTTEMBERG



Fahrradwege, die an lauten StraRenréndern kle-
ben oder einfallslos dem baumlosen Rheindamm
folgen. Ein Nirgendwo, in dem ich keinen Fahr-
radurlaub machen wiirde. Jedoch habe ich meine
Mission bestimmt und mir so jeden Abend gegen
18 Uhr mein Vesper in eine Fahrradtasche ge-
packt, einen Blick auf die Karte geworfen, um zu
sehen, wo ich blinde Flecken anpeilen kann und
bin geradelt bis es dunkel wurde. Ich reise nur mit
Papierkarten, da ich den Zusammenhang der
Landschaft so besser tberblicke und mir dadurch
die Umgebung gut ins Gedé&chtnis prége. Ein
Punkt auf einem konturlosen Bildschirm und ab-
hangig von Strom und Netz zu sein, finde ich de-
primierend. Wird nicht gesagt, im Verlaufen findet
man sich am besten wieder? Auf jeden Fall finde
ich mit der Karte meine Auswahl an “Geheimwe-
gen” (wie ich Wege ohne Autos nenne), die sich
durch Walder und dber Felder ohne Schilder,
ohne Markierung, meist ohne Menschen schlan-
geln. So kann ich auf einem dberfiillten Planeten
ein Gespr fir diese angenehme Einsamkeit be-
kommen, die ja eigentlich Uber allem liegt und
mich auf eine unkomplizierte, angstfreie Weise
auf Entdeckungstour begeben.

Ich komme aus Los Angeles und beobachte,
wie sicher die Welt noch in Deutschland ist, wie
frei man hier ist, weil man ohne groRe Angst rei-
sen kann, besonders als Frau, wie schliissig und
durchdacht die meisten Fahrradwege sind, dass

’féﬁ,
SCHMALZLE

BioVGiértnerei

BIO-GEMUSE
UND MEHR IM
ﬂ' ONLINESHOP
BESTELLEN. WIR
LIEFERN DIREKT

IN IHRE KUCHE!
WWW.SCHMAELZLE.COM

Schmiilzle BioGaértnerei - Hofmattstral3e 40
76547 Sinzheim-Miillhofen-schmaelzle.com

es Uberhaupt Fahrradwege gibt! Ich wundere
mich, warum nicht mehr Menschen sie hier schat-
zen und nutzen, warum sie dariiber meckern statt
zu erkennen, dass mehr als genug Wege schon
da sind, um auf eine schéne Tour zu gehen, be-
sonders, wenn man sich selber ein bisschen
Mhe gibt, sie zu erkennen bzw. anzuerkennen.
Viele Leute haben die Ausrilistung, das neuste E-
Bike und trauen sich nur bei besten Wetterbedin-
gungen, eine ausgedachte und durchplante Fahr-
radtour zu machen. Aber diese lockeren,
abgeristeten abendlichen Touren wéhrend der
Stadtradeln-Zeit und inzwischen dariiber hinaus
haben mir genauso ein Urlaubsgefiihl gegeben,
kosten kein Geld und schenken mir ein vielfalti-
ges Bild von dem Ort, wo ich wohne.

Die urspriinglich als flach empfundene Land-
schaft ist angenehm leicht zu fahren, von Men-
schen meist sorgféltig durchdacht und bearbei-
tet, besteht aus vielféltigen, kleineren landwirt-
schaftlichen Flachen, Streuobstwiesen, Blumen-
wiesen, Strauchréndern, Wéldern, Naturschutz-
gebieten und Rheinauen. Diese Kleinteiligkeit
geféllt mir auch, nachdem ich sechs Jahre die
Agrarw(isten von Sachsen erlebt habe. Dort emp-
findet man sich von der Nutz-Landschaft wie ver-
schluckt, hier in Baden-Wirttemberg dagegen
passt der Mensch noch eher in einen landschaft-
lichen MaRstab. So habe ich einen neuen Re-
spekt flr die Natur- und Landschaftsgeschichte
am Rhein, die die Menschen hier geschaffen ha-
ben, gewonnen und kann mich auf die néchsten
schwarzen Linien meiner Karte, die mich durch
die griinen Landschaften fiihren, freuen.

Obwohl es mehr zu sagen gibt — z. B. wie ich
"hervorragende Bdume" (wie meine Karte sie
bezeichnet) ausfindig machte, wie ich die Ge-
schichte der Deutsch-Franzdsischen Grenze jetzt
durch die Touren besser begreife, wie ich Johann
Gottfried Tullas Werkeln am Rhein neu zu verste-
hen vermag, wie die Millionen Jahre Geschichte
der Geomorphologie trotz Menschenhand mich
hier erstaunen — lass ich diese Themen unberihrt
fir diejenigen Radelnden, die diese Welten selbst
fur sich ausfindig machen méchten.

Regina Bauch

Stadtradeln Baden-Baden

Ein Erfahrungsbericht von Uwe Mayer

Stadtradeln hat viel SpalR gemacht und vor allem
motiviert. Das Radfahren ins Zentrum zu riicken,
das war fir einige in unserem Team eine tolle
Erfahrung. Ich selbst radle seitdem d&fters viel
groRere Strecken als zuvor — das méchte ich ger-
ne beibehalten! Mit 724 km waren es sportli-
che drei Wochen flir mich, und ich fiihle mich seit-
dem um einiges fitter. Bei uns ist das Auto vier
Wochen lang stillgestanden (es hatte uns schon
fast leid getan). Vermisst hatte ich das Autofahren
nicht wirklich in der Zeit — auch das eine interes-
sante Erfahrung. Ganz neue, herrliche Wege im
Umland zu entdecken und zu erkunden war sehr
bereichernd. Schén war auch, dass einige ihr Rad
aus dem Keller geholt und mobilisiert hatten, und
wenn auch nicht viele Kilometer zusammenka-
men, gab es ab und zu Rickmeldungen wie: “Wir
haben seit vielen Jahren mal wieder eine tolle
Radtour gemacht!* oder, Wochen nach dem
Stadtradeln, ,Stell dir vor, bin heute mit dem Rad
zur Arbeit gefahren! — Fir mich war auch gleich
zu Anfang interessant zu sehen, wie gut die
Stadtradeln-Idee funktioniert: Ich war gerade im
Prozess, dem Griinen Team beizutreten, als ich
dachte — Moment: Stadtradeln — Fahrrad — Fahr-
raderfinder? Und mit meinem Bilderbuch ,DIE

Roller-Projekte

Die Roller-Projekte des ADFC helfen, die moto-
rischen Fahigkeiten der Kinder zu trainieren.
Mit dem Schulbetrieb kamen leider auch diese
zum Stillstand. Die Projekte in Gernsbach-
Scheuern zur aktiven Pausengestaltung und in
Sinzheim zur Schiler-Notbetreuung konnten
wir noch vor den Sommerferien erfolgreich um-
setzen. Im September sind wir an der West-
stadtschule in BUhl und im St. Laurentius
Kindergarten in Bad Rotenfels wieder im Nor-
malbetrieb tatig.

Wir bedanken uns bei den KiTa-Leitungen
und Schulen mit lhren Rektor*innen flr das in

LAUFMASCHINE" ist der ja zu einem personli-
chen Freund geworden, also: Der Karl muss auch
mit! Als ich das Team ,Karl Drais & The Hobby
Horses" griindete, musste ich nattrlich Mitglieder
rekrutieren’, die nicht schon in einem anderen
Team dabei waren, sondern die sonst gar
nicht mitmachen wirden! Und so wachst das
Ganze frohlich weiter. Die Zahl der Teams im klei-
nen Baden-Baden war erstaunlich. Die erradelten
Kilometer auch. Ich freue mich schon aufs nachs-
te Stadtradeln!

Ausfiihrliche Infos finden Sie unter
www.adfc-bw.de/bad/kind-und-rad/rollerprojekt

ADFC-Ansprechpartner:
Jirgen Rapp: Roller-BAD@adfc-bw.de

uns gesetzte Vertrauen sowie deren Kreativitat,
das Rollern auch in schwierigen Zeiten in den
Alltag zu integrieren. Ein besonderer Dank gilt
auch an die TRI AG Biihl flr ihr Sponsoring
durch die kostenneutrale Gestellung des
Renault Masters zum Transport der Roller.

Wir freuen uns — auch kurzfristig — sehr tber
Buchungen durch ,alte Bekannte* und neue

Kontakte.
@)



,,Grune Einfahrt* von Sandweier

Das RadNETZ BW fiihrt durch die ,,Griine Einfahrt* von Sandweier. Ab der GroBen Straf3e
vorbei an der Rheintalhalle, unter der B3 alt drunter durch und entlang der Bebauung
(parallel zur NelkenstraBe) auf einer wassergebundenen Decke, die auf weite Strecken von
auBen mit Gras soweit zugewachsen ist, dass nur noch 1,30 m Fahrbahnbreite vorhanden
sind. Begegnungsverkehr ist also nur méglich, wenn beide Verkehre im Gras fahren.

Um die Qualitat dieses Weges bis zur Briicke am
Ooser Landgraben auf das anzustrebende Quali-
tatsniveau des Zielnetzes zu bringen, wére eine
Asphaltierung anzustreben. Wassergebundene
Decke st fiir Alltagsradverkehr kein Stand der
Technik mehr. Und wenn ein Upgrade fir diese
Strecke angepeilt wird, wére zu (berlegen, die
erwahnte Holzbriicke auch breiter zu gestalten
sowie den Ubergang iiber d|e Richard-Haniel-
StraBe so zu verbessern, dass die beiden Kfz-
Spuren mittels einer Mittelinsel nach- und nach
Uberquert werden konnen.

Damit kénnten Zuschiisse von mind. 50 % fiirs
RadNETZ BW abgerufen werden.

Das Radverkehrskonzept mit diesen Ma3nah-
men Nr. 5 + 14 mit der Prioritdt 1 + 2 hatte der

(o)

Gemeinderat am 31.3.2014 ,als Grundlage fiir
die zukiinftige systematische Radverkehrsférde-
rung in Baden-Baden® beschlossen.
Biirgermeister Uhlig schrieb uns dazu:

,Dieser FuB- und Radweg weist in weiten Tei-
len eine Breite zwischen 1,80 und 2,00 m auf und
ist nur an einzelnen Stellen auf 1,30 m einge-
wachsen. lhre Mitteilung, dieser Weg sei nur
noch 1,30 m breit erweckt dabei einen falschen
Eindruck. (...)

Ich kann lhnen stattdessen mitteilen, dass der
wassergebundene Ful3- und Radweg urspring-
lich deutlich breiter und meist mit einer Breite von
ca. 2,50 m hergestellt wurde. Auf Grund einer zu
geringen Frequentierung wuchsen mit den Jah-
ren die angrenzenden Grasnarben von beiden

Seiten ein, was zu den Verschmélerungen des
Weges fiihrte. Der tragfdhige Wegeunterbau ist
dabei immer noch vorhanden.

Nattirlich wére es wiinschenswert, die Wege-
breite generell zu vergréern, um eine bessere
Begegnung von Radfahrern zu ermdglichen. Das
Fachgebiet Park und Garten hélt jedoch die aktu-
elle Wegebreite grundsétzlich fir ausreichend,
zumal ein Befahren der mit Gras bewachsenen
und befestigten Randfléchen im Bedarfsfall auch
maglich sein sollte.

lhrem Wusch zur kurzfristigen Wiederherstel-
lung der Wegebreite kann ich nicht entsprechen.
Denn auf Grund der Lénge des Weges hat fiir
eine kurzfristige Instandsetzung und Wiederher-
stellung der Breite das Fachgebiet Park und Gar-
ten momentan weder personell noch finanziell die
Méglichkeit. Ihr weiterer Vorschlag zur Asphaltie-
rung des Weges halte ich derzeitig fiir nicht sinn-
voll und 6kologisch fiir fragwdirdig. Um eine Ver-
besserung zu erreichen, sehe ich jedoch fiir den
néchsten Doppelhaushalt 2022/23 die Méglich-
keit Mittel fiir eine Instandsetzung der wasserge-
bundenen Wegedecke einzubringen.

Ich bedauere, Ihnen keine kurzfristige Ldsung
anbieten zu kénnen und hoffe auf Ihr Versténd-
nis.”

Nun fehlt sicherlich vielen Radfahrenden die-
ses Verstandnis, wie auch dem ADFC-Kreisvor-
sitzenden. Wir bitten deshalb die Leser um Hin-
weise an ADFC-BAD@adfc-bw.de, wie wir mit
der Stadtverwaltung weiter verfahren sollen, die
solche Ansichten hat.

Schmunzeln macht, dass angeblich ,nur an
einzelnen Stellen auf 1,30 m eingewachsen” sei,
aber ,auf Grund der Lange des Weges weder

'S
personell noch finanziell* eine' Mogl|chke|t be-
steht ..
Komblnlerte Rad-/FuBwege fiir zwei Richtun-
ﬂen haben 2 m breit zu sein, innerofts sogar 2,5
Nicht weniger. Dass Grasnarben in‘einen Weg
ein wuchern, ist ein nattirlicher Vorgang, aber
wenn ein Gartenamt diese tberregionale Radver-
bindung, die im RadNETZ-BW den Vofort:und
Rastatt mit Baden-Baden verbindet;sﬁffnaf&en
herunterkommen lésst, sollte Fahrradinfrastruk-
tur vielleicht in andere Zustangjgkéitsbereiche
Nicht gefallen lassen wir uns, dass Okologie
ausgerechnet auf Radwegen gelebt werden soll.
Auf der Gr[jnerf-.Einfahrt hat es die Stadt begrif-
fen, die Argumente sind dieselben: Verschmut-
zung durch Staub oder Dreck von Mensch und
Material will keiner.

b
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Flr Radverkehr nach Iffezheim sowie zu den
Sandweierer Kieswerken regen wir an, den land-
wirtschaftlichen Weg parallel zur Richard Haniel-
Strale noch vollends zu asphaltieren, hier fehlen
noch zwei Teilstlicke von rund 600 m Lénge. Im
Radverkehrskonzept ist diese Malnahme unter
Nr. 2 empfohlen. Dann ist auch die als Trampel-
pfad vorhandene begradigende Verldngerung
liber die Rémerstrafle hinweg zur Asphaltierung
empfohlen.

Ein Vorteil wére, dass die Unterhaltungskosten
nach der Asphaltierung niedriger ausfallen als
beim Wirtschaftsweg, wo regelméRig Lécher zu
stopfen und aufzufiillen sind. Der Komfort fiir
Radfahrer ist grenzwertig bis gefahrlich — bei
dem groben Schotter und der Tiefe der Lécher.
Ab der Autobahn und bis nach Iffezheim ist der

Weg bereits durchgehend asphaltiert.
@)



Gelungene Jubilaumsfeier 20 Jahre ADFC Baden-Baden

Der ADFC-Kreisverband Baden-Baden Blihl Rastatt feierte qubllaum
zwanzigste Jahrestag seiner Grundung

ags Wi der

i

g
4im Ha e__pebersteiner R ic W Ur di a cine Voi(%h

sins Rebland. D
sch mitklgi n 'die

radern aus Holz und Servietten mit
geschmiicliilleaet. \ '
Bei einem Géha'mfzur BegriBung kamen die Ein Erklar-Video lei-

Géste ms%esprach Der Vo nde:m h Nei- tete zur diesjéhri
ninger eréffnete nﬁﬁ Abend Aktion "Mit dem Ra

rung des

formell. zur Arbeit" tber. Berng-
Die Vorstandsmitglieder Mart'ﬂa&rghaus und  haus erlduterte die
Klaus Mutterer riefen zuers reins i Ziele der von AOK
ﬁ\' und ADFC getrage-

nen Initiative.
.Sonja Lehmann
vom _ Landesver-
““hand des ADFC

hielt einen Impulsvoft'r'aﬁ'-“

der auf d|e Biihne. Elne K

ges Jubildum feiert. Doch den in Bremen gegrt
deten ADFC gibt es schon (iber 40 Jahre.

™1 Bedeutung eines radfahrfreundlichen Um-
i} feldes flr Kinder. "Wer als Kind immer mit
.dem Elterntaxi zur Schule gefahren wird,
istnur schwer als Erwachsener zu einem
umweltfreundlichen Verkehrsmittel zu be-
wegen", sagte sie.
Rastatts Klimamanager Martin Schursch
. berichtete Uber Stadtradeln. Buhl hat
schon Erfahrung und nimmt mit Rastatt
und Baden-Baden auch in diesem Jahr
teil.
Ein Film zur Kampagne #Mehr Platz fiirs R
des ADFC leitete passend lber zur P'E:)_ i

Die Geehrten wur-
den umgehend zu Gliicksfeen ernannt. Sie zo-
gen die Gewinner des Jubildums-Preisratsels.  diskussion. Vertreter und Verireterinnen
Ein mit dem halbjédhrlich erscheinenden Maga- = Kommunen erlduterten die Plane u
zin ,FahrRad" verteiltes Quiz mit Fragen zum ihrer Gemeinden, den Radverk
Thema Zweirad flihrte mit Wissen und nach gen. Einig war man sich, dass unt
etwas Knobelei zum Lésungswort. lichen Zustandigkeiten von Stadt
Land sowie Bund ein Hemmni
"Falls die Planung einer Idee dazu fiihrt,
es Aufgabe des Landes ist, dauert es zwei Jah-
re l&nger bis zur Umsetzung", stellte Ulrike Alex
fest. Die Diskutanten stimmten der zweiten

,Der ADFC lebt von aktiven Menschen, aber
auch von Férdermitgliedern und Inserenten.
Ihnen danke ich heute fir ihre jahrelange
Unterstiitzung.“ — Ralph Neininger

"Jugend rauf aufs Rad". Sie betonte die

 Klimamanager WMart
Schursch berichtete, da
Rastatt  die  vierspifig
Karlsruher StraRe: zufi
bauen wolle. Der gewonne-
ne Raum solle
den Radfahrern
' Zugute kommen.
Einen konkreten
Zeitplan konnte er
noch nicht nennen.

Beate Link, Rad-
verkehrsheauftragte der Stadt Buhl, war
telefonisch zugeschaltet. Die jvon ihr ge-
nannten Aktivitdten zur Verbesserung der
Situation der Radfahrenden fanden.wohlwol-
lenden Beifall des Publikums.

Etliche Fragen der Moderatorin Leh-
mann wurden schwammig beantwortet,
Vorhaben blieben vage. "Zu wenig Kon-
kretes", urteilten Zuhérer. Eine Ver-
kehrspolitik, die bei allen Planungen
das Fahrrad als Verkehrsmittel konse-
quent mitdenkt, wurde dem Publikum
nur ansatzweise prasentiert.

Die Arbeit des Kreisverbandes der
vnﬁahngenen 20 Jahre flihrte zu Ver-
esserungen bei Radwegen und
\usschilderungen. Doch in den
kommenden 20 Jahren wird es dem
ADFC nicht an Aufgaben mangeln.

Um noch mehr politisches Gewicht zu erhalten,
missen noch mehr Menschen mit ihrer Mitgliedschaft
den Verein und seine Ziele unterstiitzen.




Anhanger gesucht

Der ADFC Baden-Baden sucht Ersatz fiir sei-
nen Transport-Anhédnger. In unserem Anhénger
lagern wir Material flr den Kinder-Fahrrad-Par-
cours (KiPa). Mit ihm transportieren wir Gerate
wie Wippen und Rampen zum Einsatzort. Lan-
ge Jahre leistete er treue Dienste. Doch jetzt
zeigt er Altersschwéche. Wir suchen Ersatz:

Pino sucht neue Aufgabe

Ich bin Pino, ein Stufen-Tandem. Ich
mdchte Menschen, die nicht alleine fah-
ren wollen oder konnen, das Radeln
zusammen mit einer Begleitperson er-
mdglichen. Weil Radfahren einfach toll
ist: Gemditlich oder auch flott an der fri-
schen Luft durch die Gegend zu fahren
ist einfach das GroRte fiir mich.

Der oder die hinten Sitzende lenkt.
Vorne hat man eine schéne Ubersicht
und kann mittreten — oder auch nicht.
Klasse!

Weil mein bisheriger Einsatz beendet
ist, suche ich eine neue Aufgabe. Mdch-
ten Sie mich fahren? Mdchten Sie mein
neuer Arbeitgeber sein?

Dann melden Sie sich bitte per Mail an
ADFC-BAD@adfc-bw.de

(20)

m Zul. Gesamtmasse: max. 1300 kg
m Volumen innen ca. (LxBxH): 4x2x2m

Sie haben einen (gebrauchten) Anhénger in
dieser GréRe oder einen Tipp? — Rufen Sie uns
bitte an: ADFC Baden-Baden, Ralph Neininger,
Tel. 07221 945 684

€nsinger
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Finger wegqg - Rad ist codiert

Fahrrad-Codierung

Wer sein Fahrrad codieren ldsst, macht Langfingern das Leben schwer. Denn ohne
Eigentumsnachweis kommen sie mit dem zweiréddrigen Diebesgut nicht weit: Die Codierung
zeigt sofort, wer der Eigentiimer des geklauten Rads ist.

Die Codierung erschwert somit den Weiterver-
kauf, insbesondere Uber Flohmérkte oder via
Internet. Der Verkaufswert des Diebesguts sinkt
erheblich, wahrend der Grad der Abschreckung
und die Hemmschwelle fiir potenzielle Diebe
steigt. Die bisherige Erfahrung zeigt, dass eine
Codierung die Zahl der Diebstéhle deutlich sen-
ken und die Aufklarungsquote erhéhen kann.

Eine Pragemaschine verewigt auf dem Rah-
men des Fahrrads einen verschllisselten perso-
nenbezogenen Code, der aus einer individuellen
Ziffern- und Buchstabenkombination besteht.
Sie setzt sich zusammen aus dem Autokennzei-
chen und Gemeindecode des Ortes, in dem der
Eigentimer wohnt, einer fiinfstelligen Zahl fur
die Strale, drei Ziffern flr die Hausnummer, so-
wie den Eigentimer-Initialen, ergdnzt durch eine
zweistellige Jahreszahl der Codierung.

Der Vorteil: Polizei oder Fundbiro erkennen
anhand des Codes sofort den Eigentiimer des
Fahrrads und koénnen ihn im Falle eines Dieb-
stahls informieren — ohne Rickgriff auf Daten-
banken. Die Rahmennummer allein gibt nicht
genligend Informationen. Sie wird vom Herstel-
ler ohne erkennbares System eingestanzt — mit
Dopplungen und ohne zentrale Nummernkartei.
90 Prozent aller aufgefundenen Ré&der finden

©

trotz Rahmennummer nicht mehr zu ihrem Ei-
gentiimer zurlick, weil dieser sein Rad nicht ein-
deutig beschreiben kann. Hier schafft die Fahr-
radcodierung Abhilfe — am besten in Verbindung
mit einem bundeseinheitlichen Fahrradpass.

Fahrradpass-App fiir Smartphones
Mit Hilfe der ,Fahrradpass“-App kénnen alle Da-
ten, die zur Identifizierung eines gestohlenen
Fahrrades und zur Suche des rechtmaRigen Ei-
gentiimers beitragen, gespeichert werden und
dies sogar fiir mehrere Fahrréder gleichzeitig.
Soweit nétig, kénnen die Daten entweder ausge-
druckt oder gar per Mail — Textformat oder PDF-
Dateianhang — versendet werden, um zum Bei-
spiel im Falle des Diebstahls schnell und umfas-
send Polizei wie Versicherung zu informieren.
Mehr dazu auf www.polizei-beratung.de/medi-
enangebot/ unter dem Suchwort Fahrradpass

CodierTeam sucht Verstdrkung

Hast Du Lust, unser Codier-Team zu unterstiit-
zen und nach grindlicher Einarbeitung selbst
Codierungen durchzufiihren? Dann melde Dich
bitte! Wenn Du Fragen hast, kannst Du Dich
an Hermann Schneider wenden. Tel. 07222-
22395, e-Mail: Hermann.Schneider@adfc-bw.de

Trend zum Lastenrad

Der Trend zu Lasten- und Transportréddern ist ungebrochen. Es gibt Tipps zur Sicherheit.

Rund 10 Prozent aller Deutschen kénnen sich
vorstellen, ein Lastenrad zu kaufen. Auch ge-
werbliche Anwender nutzen diese Fahrrader flr
(inner-)betrieblichen Transport (siehe unser Ma-
gazin FahrRad 1-2020). Fast 60 Prozent der
Besitzer von Lastenrddern sehen einen grof3en
Vorteil darin, dass sie ihre Kinder mit dem Fahr-
rad transportieren kénnen. Knapp 30 Prozent tun
dies bereits aktuell.

s gpleTaegy MA -
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Doch die Sicherheitsausstattung ist sehr unter-
schiedlich. Von einer simplen Holzkiste ohne
Sicherung bis zum Einzelsitz mit hdhenverstell-
barer Kopfstlitze und Flinfpunktgurt reicht die
Spanne. Eine Anschnallpflicht gibt es nicht.

Eine Broschiire des Verbands Deutsche Ge-
setzliche Unfallversicherung (DGUV) kldrt unter
anderem (iber Ergonomie, Arbeits- und Gesund-
heitsschutz sowie sicheren Betrieb auf. Auch auf

Fragen zum Akku wird eingegangen. — Zielgrup-
pe sind nicht nur Unternehmen, die Informatio-
nen und Tipps sind auch fir private Lastenrad-
Neulinge natzlich.

*' Die als Download kostenlose Broschiire
Nummer 208-055 ,Sicher unterwegs mit dem
Transport- und Lastenrad“ umfasst 44 Seiten.
Es gibt sie unter publikationen.dguv.de.

Wussten Sie schon?

Steht ein hinter einem
Namen, ist diese Person
erreichbar nach dem Muster:

Beispiel:

poil dan Besle daran,
iy gy B w00
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‘T) Touren @ Infostand ﬂS) Stammtisch

o . Parkplatz ® Kinder @ Fortbildung
1.9.-30.11. www.Fahrradklima-Test.de 9
~ 14.9.-4.10. www stadtradeln.de/rastatt 1215
C Do 1.10. RastattCodiewng 22
i Fr 9.10. Wochenmarkt Gernsbach "FKT 2020" 7-13 h
i Sa 10.10. Wochenmarkt Gaggenau "FKT 2020" 7-13h
~F Sa 10.10. GPS-Basiskurs Garmin GerateADFCKA ¢ 31
_F So_11.10. GPS-Aufbaukurs PC-Tourenplanung ADFCKA 31
i Sa 17.10. Wochenmarkt Rastatt "FKT 2020" 9-13 h
.. Sa 17.10. Reparaturkurs Basis ADFCKA 32
oS T Sa 17.10. Etfinger Herbsttour ADFCKA 31
_Sa 17.10. Digitales Gliederungsprechertrefen .
S _Fr 23.10. Pagodenburg, Rastatt 18 h, Mitgliederversammlung19h 2 25
i 2410-1.11Offerta Karlsruhe =~~~ 48
F Sa 24.10. Refresh-TourGuide-Seminar Verkehrssicherheit
TF Sa 24.10. A. Bornstein MTB Technik Training Grundkurs 40
TF So 25.10. A. Bornstein MTB Technik Training Aufbaukurs 40
_F So 25.10. Refresh-TourGuide-Seminar Kinder/Jugend
Do 29.10. Werkstattkurs Fortgeschrittene ADFC KA 32
Fr_30.10. Critical Mass Achern, Karlsruhe, Rastatt
1.9.-30.11. www.Fahrradklima-Test.de 9
i 24.10.-1.11 Offerta Karlsruhe 48
S Do 12.11. Engel, Vimbuch 18 h, 19 h, Impulsvortrag Siegen beginnt im Kopf 26
Sa 21.11. Reparaturkurs Basis ADFC KA 32
3 24.-26.11. Eurobike, Friedrichshafen (nur Fachhandler)
= Do 26.11. Werkstattkurs Fortgeschrittene ADFC KA 32
Fr 27.11. Critical Mass Achern, Karlsruhe
Sa 28.11. Tour Friedwald Rheinau-Memprechtshofen 29
So 29.11. ADFC Radreisetreff Ludwigsburg
Mo 30.11. Ende www.Fahrradklima-Test.de 9
~ | So 6.12. KeinNikolaus ohne R(ojute, Rastatt 30
& T Sa 12.12. Ersatz-Tour Friedwald Memprechtshofen 29
Sa 19.12. Reparaturkurs Basis ADFC KA 32
TS 6.1. Anradeln Muggensturm, 10 h Friihstiick Café Doleczik, 12 h 25+30
i 23-251. Fahrrad- & Wander-Reisen, CMT Stuttgart
T Fr 29.1. Criical Mass Achen, Karlsruhe
~12. Redaktionsschluss Ausgabet-2021 ===
— S Do 25.2. Engel, Vimbuch 18 h, Bildervortrag Nordfrankreich, von Reinhard 25+27
S T Fr 26.2. Critical Mass Achern, Karlsruhe
™ T Fr 53. Tour"WoderBérauchwachst' 29+31
T Fr 12.3. 21. Geburtstag ADFC-Kreisverband
T Sa 20.3. Tour"Wo der Barlauch wachst* 29+31
T Fr 26.3. Critical Mass Achern, Karlsryhe
24.-254. 26. SPEZI, www.spezialradmesse.de, Germersheim

Club-Abende und Radlertreffen

Zu unseren Veranstaltungen, zum geselligen Beisammensein und Erfahrungsaustausch
sind Géste und Interessierte herzlich eingeladen und willkommen.

Wir sprechen (ber aktuelle Themen zur Verkehrspolitik vor Ort, im Landkreis und Gber Aktuelles
im Verein. Wir freuen uns Gber zahlreiche bekannte und neue Besucher unserer Veranstaltungen.

2Q.(.)adfc

Biihl - Rastatt

Mitgliederversammlung

Fr, 23.10.2020, 18 Uhr

Pagodenburg, Kapellenstralle 34, Rastatt, Tel.
07222-333 80

Ab 18 Uhr Eintreffen, 19 Uhr Mitgliederversamm-

lung des ADFC Baden-BadeneBihlsRastatt.

Dazu laden wir herzlich ein. Auch Freunde, Be-

kannte und Gaste sind sehr willkommen.

Radlertreff/Vortrag

Do, 12.11.2020, 18 Uhr

Kohlers Engel, Vimbucher StraRe 25, Biihl-
Vimbuch, Tel. 07223 93990

18 Uhr Einlass, 19 Uhr Impulsvortrag ,Siegen
beginnt im Kopf* von Alexandra Bornstein (Sie-
he S. 26). Anmeldung bis 5.11.2020 erforderlich
an: ADFC-BAD@adfc-bw.de

»2Anradeln in Muggensturm®

Mi, 6.1.2021, 10 Uhr

Café Doleczik, Malscher Strale 23, 76461
Muggensturm, Tel. 07222 53945

Nach einem warmenden Frihstlick ab 10 Uhr
und einem Gruppenfoto um 12 Uhr radeln wir
durch Muggensturm. Fiir das Frihstlick ist eine

ADFC-BAD@ADFC-bw.de oder 07221-945 684

Kohlers Engel, Vimbucher StraRe 25, Biihl-

18 Uhr Einlass, 19 Uhr Bildervortrag ,Tour
durch Frankreich® von Reinhard Jung (s. S. 27).
Anmeldung bis 18.2.2021 erforderlich an:

(" Tagesordnung: N
1. BegriiBung .
2 Jahresriickblick Anmeldung erforderlich:
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenpriifer bzw. 0176-2329 1044.
5. Entlastung des Finanzreferenten Bildervortrag
6. Entlastung des Vorstandes
7 Wahlen: Do, 25.2.2021, 18 Uhr
* Vorsitzende/r .
« Stellvertretende und Kassenprifende Vimbuch, Tel. 07223-93990
* Delegierte Landesversammlung
8. Antrage
\ ¥ Sonstiges _/  ADFC-BAD@adfc-bw.de

Riesenauswahl an Fahrradern und Elektroradern

“* HIRTH

Am Federbach 14 °* 76316 Malsch * Tel. 07246 5000

Besuchen Sie uns im Iinternel: www.zwelrad-hirth.de




Glucksfaktor Bike

»Man geht hin und der Energielevel hat sich nach dem Vortrag verdoppelt, Du gehst mit
einem breiten Grinsen nach Hause.“ Was macht Alexandra Bornstein einzigartig? Sie hat
ein Gespiir fiir die Alltagssorgen der Menschen und holt sie genau dort ab, wo sich jeder
gerade befindet.

Du bist auf dem Weg zu Deinem Ziel. ,Dein Kopf  fitiere aus der Werkzeugkiste des Extremsports.
ist jedoch gegen Dich“... Das war in der Steinzeit  Die Vortrédge mit wertvollen Impulsen zum Aufste-
Uberlebensnotwendig. Heute reagiert Dein Ge-  hen, Anfangen und Handeln sind eine ideale ,Mo-
hirn noch immer so. Extrem- tivationsdosis.“ Sie befreien
und Spitzensportler haben sich den Erfolg vom Zufall!
umprogrammiert, um die inne- In Hunderten Vortrdgen in-
ren Gegner zu besiegen. spirierte die Rednerin ihre Zu-
Alexandra Bornstein weil3 horer, sie liefert professionelle
genau wie und liefert die besten Impulse. Mit ihrem prall gefill-
KURVENREICHmental_flow ten Wissen als Sport-, Mental-
Tipps, die Du sofort nutzen und Business-Coach &ffnet sie
kannst. Die Zuhérer erfahren ihre Trickschublade und liefert

2 g I Hagass
- mmm Hﬁlm E““h“ = U'EE NEWU‘E
e Lindensirasse 5 - THd37 Resiall
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. 1.
Bildervortrag ,,Tour durch reich
Die 2750 km lange , Tour durch Frankreich*

fuhrte Uber den Rhein-Marne-Kanal nach Pa-

ris und Uber den (iber den Fernradweg Paris-
London nach Dieppe. Entlang der Alabaster-

kiste fuhr Reinhard Jung Uber Etretat nach ﬁ
Le Havre, bevor er mit seinen beiden

die neusten Geheimnisse des
Gehirn-Dopings fir Erfolg, Mut rr
und Gllick.

.Sieger zweifeln nicht und
Zweifler siegen nicht.” —,0b Du
glaubst, Du schaffst es oder Du
schaffst es nicht: Du hastimmer
Recht.“ — Erreiche Deine Ziele
in Rekordzeit, auf dem Bike, im Sport und Alltag.
Verschiebe Deine Grenzen.

O Was brauchst Du, um — nach Corona -

Dein Bestes zu geben?

O Welche ambitionierten Wiinsche, Ziele

und Vorhaben hast Du?

0O Kennst Du Sportler, die scheinbar miihe-

los und angstfrei Risiken eingehen?
O Willst du neue Wege gehen und so zum
Erfolg kommen?

O Wie sieht Dein Leben aus, wenn Du
Deine Angste und Zweifel beerdigst und
sie umarmen kénntest?

O Wie viel Spa8 hast Du, wenn Du Dich

traust?

O Wie rufe ich mentale Stérke ab?
Erfolgreiche Sportler gehen Risiken ein. Jetzt
fragst Du Dich: ,Wie mache ich das?” - In Deinem
Kopf ist Dein gréftes Potenzial zu gewinnen. Pro-

G

geniale Tricks und Tipps, wie
Du mentale Starke mit deinem
Gliicksfaktor Bike verbindest.

Alexandra bringt Menschen
wie Dich auf eine vdllig neue Art
und Weise in Bewegung, um
Deine persénlichen Grenzen
ganz locker zu erweitern. Die
neusten Erkenntnisse aus der Gehirnforschung
kannst Du jetzt im Sport, Beruf oder Schulalltag
nutzen.

Was brauchst Du, um Deine Ziele / Verénde-
rung zu erreichen? — 45 Minuten Bremsen und
Federgabel auf, denn Siegen beginnt im Kopf!

Vortrag von Alexandra Bornstein, , die
Frau mit dem Bike auf der Biihne"
Wie kommst Du dahin?
Donnerstag, 12.11.2020 um 19 Uhr

(Einlass ab 18 Uhr)
Gasthof Engel in Kohlers Hotel, Vimbucher
Straf3e 25, 77815 Biihl.
Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Unglaublich, wie viele motivierende, ansteckende
und wertvolle mentale Tipps im mitreiBenden Vor-
trag von Alexandra stecken ...

Freunden tiber den Pont de Normandie
an die Sandstande stdlich der Seine
gelangte. Er zeigt Bilder von den Lan-
dungsstranden und fuhr weiter tiber
Bayeux zum Mont St. Michel. Der
Weg flihrt weiter nach St. Malo und
Uber Rennes an die Loire bei Sau-
mur. Sie folgten der Loire aufwérts
entlang der Konigsschlosser

bis Orleans und fuhren nach H‘m”—-

Briare. Von dort rollten sie
Uber Vezelay nach Dijon

und tber den Rhein-Rho-
ne-Kanal, (iber Besan-
on, Mulhouse elsés-

Vortrag vop Reinh,

Wie kommst Du

Donnerstag 25.2.202
(Einlass ap 1

Gasthof Engel jn Kf il

Vimbucher Strafle 25,

Anmeldungen bis 18,5,

dahin?
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ADFC-Fahrradtouren

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club bietet ein vielseitiges Freizeit-Programm an. Alle
Touren werden liberwiegend auf autofreien Rad-, Feld- und Waldwegen durchgefiihrt.
Einkehrmdglichkeiten sind in der Regel unterwegs vorhanden.

ADFC-Wintertouren Buhl

Getreu dem Motto ,Es gibt keinen Winter Spezielle Thementouren:
mehr, Fahrradfahren ist ein Ganzjahressport

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr,
es gilt die StraBenverkehrsordnung
(StvO).

Technisch einwandfreie Fahrrader und
funktionstlichtige Bremsen werden vor-
ausgesetzt.

Die passende Pumpe, Flickzeug, Ersatz-
schlauch und Werkzeug zum Reifen fli-
cken sollten immer dabei sein.

Kindern unter 16 Jahren ist die Teilnah-
me nur in Begleitung Erwachsener ge-
stattet.

Eine Anmeldung ist nur erforderlich,
wenn ausdricklich darauf hingewiesen
ist. Bis auf die Fahrt- und Ubernach-
tungskosten ist die Teilnahme fir ADFC-
Mitglieder und bei VHS-Touren fiir VHS-

Schwierigkeitsgrade

Leicht

Flr Ungetibte und Kinder geeignet. Keine nen-
nenswerten Steigungen. Tourenl&nge bis ca. 30
km. Fahrgeschwindigkeit in der Ebene 14 bis
16 km/h.

(j Mittel

Auch flir weniger Gelibte geeignet. Bei gréie-
ren Steigungen wird auf Schiebende gewartet,
kiirzere Steigungen sollten aber geradelt wer-
den konnen. Tourenlédnge bis 80 km. Fahrge-
schwindigkeit in der Ebene 17 bis 19 km/h.

@)

Mitglieder kostenlos. Kurkarteninhaber
frei. Spenden sind stets willkommen.
Gemeinsam losfahren, gemeinsam an-
kommen! Wir fahren nur so schnell, dass
auch Schwéchere mithalten kénnen. Wir
bitten aber, das Leistungsvermdgen rea-
listisch einzuschétzen, um Enttduschun-
gen zu vermeiden. Fragen Sie gerne vor
der Tour die Tourleitung um Rat.

Ausreichende Getranke und eine kleine
eiserne Reserve sind mitzufiihren.

Alle Angaben erfolgen ohne Gewdhr. Alle
Preise, Tourenldngen, Héhenmeter und
Wegbeschaffenheiten sind Schétzungen,
die sich im Lauf der Tour &ndern kénnen.

(- Schwer

Gute Kondition erforderlich. Schieben ist auch
an langeren Steigungen die Ausnahme. Tou-
renldnge bis 100 km. Fahrgeschwindigkeit in
der Ebene 20 bis 22 km/h.

(- ' Sportlich

Sehr gute Kondition erforderlich. Auch an Ian-

geren Steigungsstrecken wird nicht geschoben.

Tourenldnge deutlich Gber 100 km oder mit ex-

tremen Steigungen oder beidem.

und es gibt kein schlechtes Wetter, nur die
falsche Kleidung“ wird in Biihl in den Monaten
Oktober 2020 bis Mérz 2021 wdchentlich eine
Tour rund um Buhl angeboten, und zwar je-
weils freitags von 13.30 bis 17.00 Uhr ab
Biihl-Busbahnhof. Die Streckenldnge be-
trégt 25 bis 40 km und ist fiir alle Fahrradty-
pen geeignet.

Wussten Sie schon?

hinter einem
t diese Person
h dem Muster:

steht ein
Namen, 15
erreichbar nac

Beispiel:

FriedWald Rheinau-
Memprechtshofen
Sa., 28.11.2020 « 35 km

Start: 13 Uhr » Busbhahnhof Biihl,
GiiterstralRe

Von Buhl geht es zum FriedWald Rheinau, der
sich im Rheintal, unmittelbar an der deutsch-
franzdsischen Grenze befindet. Der Bestat-
tungswald ist im Memprechtshofener Wald-
distrikt ,Kuttenau“ angesiedelt und besticht mit
einer reichen Flora und Fauna. Wir nehmen an
einer Fiihrung teil und radeln anschlieBend wie-
der zurtick nach Biihl.

Bei schlechtem Wetter findet die Tour nicht

bzw. ersatzweise am 12.12.2020 statt.

Bitte unbedingt anmelden beim Tourenleiter

Arno Geiges, Tel. 07223/40171 (AB), mobil:
01575 4635783 (Mailbox) oder per Mail an
Arno.Geiges@adfc-bw.de

Tour zum Friedwald Rheinau-Memprechts-
hofen mit Fiihrung

Samstag, 28.11.2020, 13.00 Uhr
Ersatzweise bei schlechtem Wetter: Samstag
12.12.2020

,Wo der Bédrlauch wachst*“
Freitag, 05.03.2021, 13.30 Uhr
Samstag, 20.03.2021, 13.30 Uhr

Bitte unbedingt anmelden. Infos und Anmel-
dung jeweils beim Tourenleiter

Arno Geiges, Tel. 07223/40171 (AB), 01575
4635783 (Mailbox) oder per Mail an
Arno.Geiges@adfc-bw.de

[ www.adfc-bw.de/bad/termine-und-touren
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Kein Nikolaus ohne
R(o)ute
So.,6.12.2020 * 10 km

Start: 14 Uhr « Landratsamt Rastatt,

Am SchloBplatz 5

Wir treffen uns vor dem Landratsamt am Haupt-
eingang, radeln weihnachtlich klingelnd im
Weihnachtsmann-Kostiim eine Runde durch
Rastatt und erfreuen die Passanten. Alle teil-
nehmenden Weihnachtsménner und -frauen
erhalten auf dem Weihnachtsmarkt ein (heil3es)
Freigetrank nach Wahl.

Interesse, aber kein Gewand? Unser Touren-
leiter hat himmlisch gute Verbindungen zum
flihrenden Weihnachtsmann-Ausstatter und
stellt das Kostliim gern zur Verfligung.

Bitte unbedingt anmelden bei
Peter Hannemann, Tel.: 07227/3742

Anradeln in Muggen-
sturm
Mi., 6.1.2021 ¢ 10 km

Start: 10 Uhr « Café Doleczik, Malscher
StralRe 23
Traditionsgemd&l’ starten wir das Anradeln mit
einem warmenden Friihstiick in geselliger Run-
de. Nach dem Gruppenfoto radeln wir dann
durch Muggensturm und besuchen einige fiir
Radfahrende schone und auch kritische Stel-
len. Start der Rundfahrt gegen 12 Uhr.

Bitte bis spatestens 3.1.2021 anmelden bei
Ralph Neininger, Tel.: 07221/945 684 oder per
Mail an adfc-bad@adfc-bw.de.

Wo der Barlauch wachst
Sa., 20.3.2021+ 35 km

Start: 13.30 Uhr « Busbahnhof Blihl,
GiiterstralRe

Wir suchen den Friihling und radeln immer der
Nase nach. Bérlauch wéchst vor allem in Au-
waldern sowie lichten Laub- und Mischwéldern.
Und da die Barlauch-Saison, je nach Region,
Mitte Marz beginnt und dann die nach Knob-
lauch riechenden Blatter aus der Erde sprie-
Ren, sollten wir schnell flindig werden.

Bitte unbedingt anmelden beim Tourenleiter
Arno Geiges, Tel.: 07223/40171 (AB), mobil:
01575 4635783 (Mailbox) oder per Mail an
Arno.Geiges@adfc-bw.de

GPS-Basiskurs
(Garmin GPS-Gerate)

Sa,10.10.2020

9 bis 17 Uhr. Bei unserem bewdhrten Lehr-
gang fur Einsteiger stehen GPS-Grundla-
gen, die Bedienung der Garmin GPS-Geréte
sowie Navigations-Ubungen im Zentrum.
Kostenlose Vorab-Beratung sowie An-
meldung unter Tel. 06337-2099151 oder
MEDIA-TOURS.DE.
Treffpunkt: 9 Uhr, ADFC-Fahrradbiiro,
Welfenstr. 13, 76137 Karlsruhe
Veranstalter: MEDIA-TOURS in Koopera-
tion mit dem ADFC Karlsruhe
Gebliihr: 109 € / ADFC-Mitglieder 99 €

GPS-Aufbaukurs
(Tourenplanung am PC)

So, 11.10.2020

9 bis 17 Uhr. Dieser Lehrgang richtet sich
an alle, die bereits praktische Erfahrungen
mit dem GPS-Gerat haben und ihre Kennt-
nisse im Bereich ,Touren-Planung am PC“
vertiefen maochten. Der Kurs-Schwerpunkt
ist die GPS-Kartensoftware ,Garmin Base-
Camp*.

Kostenlose Vorab-Beratung sowie An-
meldung unter Tel. 06337-2099151 oder
MEDIA-TOURS.DE.

Treffpunkt: 9 Uhr, ADFC-Fahrradbiiro,
Welfenstr. 13, 76137 Karlsruhe
Veranstalter: MEDIA-TOURS in Koopera-
tion mit dem ADFC Karlsruhe

Gebiihr: 119 € | ADFC-Mitglieder 99 €

\ S

Aktuelle Informationen zu Uber

2000 Touren finden Sie hier:
www.adfc-bw.de

ADFC-Radtour
,Ettlinger Herbsttour*

Sa,17.10.2020

Uber Griinwettersbach, Séllingen, Wésch-
bach, Wdssingen, Sallenbusch (Einkehr)
nach Weingarten und zurtick tiber Grétzin-
gen und Durlach nach Ettlingen, 55 km, hi-
gelig.

Maximal 12 Teilnehmer*innen.
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Ettlingen, Durlacher
StraRe, Friedhof Parkplatz

Anmeldung: bis 16.10.2020 erbeten bei
Manfred Krause, Tel. 07243 332858
Gebliihr: 3 € (ADFC-Mitglieder frei)

\
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ADFC Wartungs- und Reparaturkurs
Basis

Ein regelméBig gepflegtes Fahrrad geht sel-
tener kaputt und reduziert den Reparatur-
aufwand. Trotzdem kommt es immer wieder
vor, dass das Fahrrad eine heilende Hand
bendtigt.

Daher méchten wir euch in einem kombinier-
ten Wartungs- und Reparaturkurs an prakti-
schen Beispielen zeigen, wie man sein Fahrrad
regelmé&Rig Uberprift und was man tun kann,
wenn doch mal ein Teil den Dienst verweigert.

Vom korrekten Luftdruck, Uber die richtige
Bremseneinstellung, wann man die Kette tau-
schen sollte, ob ein Reifen eine Laufrichtung
hat bis zum Flicken von Schlduchen oder zur
grundlegenden Fehlersuche in der Beleuch-
tungsanlage wollen wir euch am Fahrrad zei-
gen, was man tun kann, damit das Zweirad
euch auch weiterhin (berall hin transportiert
ohne unnétige Pannen.

Der Wartungs- und Reparaturkurs findet in
der Regel am 3. Samstag im Monat statt.

Uhrzeit: samstags von 10 bis 15 Uhr

ADFC Wartungs-, Reparatur- und Werkstattkurse

ADFC Werkstattkurs fiir
Fortgeschrittene

Bremsen, Schaltung, Ritzel und Lager

Die Kurse fiir Fortgeschrittene wenden sich
an Menschen mit Reparaturerfahrung und stel-
len die Funktionstiichtigkeit von Felgen- und
Scheibenbremsen, die Einstellung der Schal-
tung, den Tausch von Kette, Ritzel und Lagern
in den Mittelpunkt.

Natiirlich werden die Fragen der Teilnehmen-
den aufgenommen und — wenn méglich - gleich
beantwortet. Teilnehmerorientiert wird gemein-
sam gelibt.

Maximal 8 Teilnehmende.

Uhrzeit: donnerstags von 19 bis 22 Uhr

RAD+TAT

DER KARLSRUHER RADLADEN

Ansichtssache

Nachdem wir bei unseren Radtouren durch
Frankreich immer wieder dem Schild mit einem
Auto- und Fahrradsymbol sowie dem Text ,Par-
tageons la route” begegnet waren, womit an die
Fairness zwischen den Verkehrsteilnehmern
appelliert wird, entdeckten wir bei unseren
Radtouren einen &hnlichen Hinweis. So kam
uns mehrfach die auf den Asphalt gespriihte
Botschaft unter die R&der: ,Rucksicht macht
Wege breit®. Darunter ein stilisierter, mit seiner
rechten Hand griiRender Traktorfahrer neben
einem den Gruf mit seiner Linken erwidernden
Radler. SchlieRlich noch ein finales, abrunden-
des ,Danke! Ihre Landwirte”.

Welch ein harmonisches Miteinander zwei-
und vierradriger Wirtschaftswege-Nutzender.
So weit, so gut. Oder kritischer ausgedriickt:
Leider nur so weit so gut, wie der Weg asphal-
tiert ist. Denn wie oft kommt es

vor, dass der gefestigte Unter-
grund in eine mit Riefen und Furchen Uberséte
Schotterpiste Ubergeht, dass dich das Holpern
und Schlingern einfach nur nervt und du das
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Gefiihl  bekommst,

es handle sich um eine MTB-Teststrecke. Und
kommt dir dann noch so ein Riesenmonster mit
Ubermannshohen Ré&dern und einem container-
groRen Anhédnger entgegen, behdltst du deine
griiRende Hand besser am Lenker und siehst
zu, dass du einen Platz am Wegrand ergatterst.
In solchen Situationen ereilt dich unweigerlich
der Frust, denn es sind doch genau diese im-
mer gréfRer und gewichtiger werdenden Gefahr-
te, die die landwirtschaftlichen Wege kaputt
machen. Das haben Elke und ich auf vielen
Passagen unserer Touren feststellen missen,
und unseren Gernshacher Radelfreunden Uta
und Stephan ist es nicht anders ergangen. Da
blieb nichts anderes ubrig als absteigen und
schieben. Doch durfte das die Landwirte herz-
lich wenig kimmern. Als hétten sie keine ande-
re Sorge als das rumpelfreie Vorankommen von
Radtouristen auf ihren Arbeitswegen!

Fazit: Zukiinftig werden wir bei unserer Tou-
renplanung noch wesentlich kritischer den Zu-
stand der zur Auswahl stehenden Radwege
hinterfragen, selbst wenn sie als duf3erst reiz-
voll und familienfreundlich gelten.

Eckhard Seltmann
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Fahrradmitnahme: Neue Bedingungen

Seit dem 1. August 2019 gelten in Ziigen der Deutschen Bahn AG neue Bedingungen fiir die
Mitnahme von Fahrréddern, Pedelecs und Anhéngern. Teils enthalten sie Klarstellungen,
teils Erleichterungen, aber auch Einschrédnkungen fiir Lastenréder.

Neu ist die Anweisung, dass vorhandene Halte-
rungen und bereitgestellte Sicherungseinrich-
tungen zu benutzen sind. Zulassungsfreie
Pedelecs (Elektrofahrrader mit Tretunterstiit-
zung bis 25 km/h) diirfen nach wie vor mitge-
nommen werden, Akkus miissen aber wegen
internationaler Gefahrgutvorschriften am Rad
montiert bleiben. S-Pedelecs bleiben von der
Beférderung ausgeschlossen.

Jeder Reisende darf nur ein Fahrrad oder ein
Pedelec mitnehmen, das er ohne Hilfe des Zug-
personals in den Zug ein- und ausladen kénnen
muss. Die Beschrankung auf zweirddrige, einsit-
zige Fahrréder oder Pedelecs sowie zusammen-

Fahrréder:

"Die Fernverkehrsziige, in denen Sie Fahrréder
mitnehmen dirfen, sind in den Ankunfts- und
Abfahrtspldnen und in unserer Reiseauskunft
entsprechend gekennzeichnet. Sie bendtigen
eine Fernverkehrs-Fahrradkarte und eine Stell-
platzreservierung. Die Reservierung ist kosten-
frei und im Preis Ihrer Fahrradkarte enthalten.
Die Stellplatze sind generell in Wagen der 2.
Klasse. Zusétzlich kann auf Wunsch auch ein
Sitzplatz reserviert werden. In der Regel befin-
den sich Sitzplatz und Stellplatz im gleichen
Wagen. In bestimmten Féllen kénnen Stellplatz
und Sitzplatz jedoch auch in zwei verschiede-
nen Wagen liegen. Jeder Reisende kann nur 1
Fahrrad mitnehmen."

Klappréder, Roller:
"Demontierte und komplett verpackte handels-
ubliche Fahrréder sowie zusammengeklappte
Fahrréder - letztere auch unverpackt - kénnen
mitgenommen werden, sofern diese unter oder
tber dem Sitz sicher verstaut werden kénnen
und andere Reisende nicht behindern oder ver-
letzen oder den Wagen beschédigen.”

Quelle: bahn.de

geklappte Fahrradanhénger besteht grundsétz-
lich weiter, doch die Ausnahmen sind nun deutli-
cher beschrieben: Ausnahmsweise kénnen in
Nahverkehrszligen sowie in besonderen Ziigen
des Fernverkehrs an den Platzen fir Fahrrader
und Pedelecs auch Liegerdder, Tandems sowie
Dreirdder mitgenommen werden, sofern im Ein-
zelfall ausreichend Platz vorhanden und die si-
chere Unterbringung gewdhrleistet ist. In den
Fernverkehrszligen missen Fahrrader und Pe-
delecs in die vorgesehenen Halterungen einge-
stellt werden. Anders als bisher durfen die
Tandems, Drei- und Liegerdder ausdriicklich bis
25 km/h hilfsmotorisiert sein.

Faltrader kénnen im ausgeklappten Zustand
als Fahrrad oder Pedelec oder im zusammen-
geklappten Zustand als Traglast oder als
Handgepéck mitgenommen werden. Fir zu-
sammengeklappte Zweirdder gelten die Be-
stimmungen (ber die sichere Unterbringung
von Traglasten und Handgepdck. Eine Verpa-
ckung wird nicht verlangt.

Lastenrdder sind generell von der Mitnahme
ausgeschlossen. Definiert werden sie als
JFahrréder oder Pedelecs mit festen Aufbauten
fur Lasten- und/oder zum Transport von Kin-
dern“. Abmessungen des Aufbaus, zum Bei-
spiel einer Transportbox, sind nicht ange-
geben. Immerhin kénnen in Nahverkehrszligen
auch Dreirdder mitgenommen werden, sofern
im Einzelfall ausreichend Platz vorhanden ist.

Tourguide - eine Fuhrungsaufgabe

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club ist die Interessenvertretung der Radfahrenden. Wir
suchen Menschen, die vorweg fahren. Wir suchen Menschen, die wissen wo's lang geht.
Wir suchen Tourenleiter. Radtourenleiter (m/w/d).

Radtourenleiterin / Radtourenleiter

ADFC-Tourguides sind unser "Aushéngeschild".
Sie verkdrpern maf3geblich den Verein bei jeder
Radtour. Sie haben Kontakt zu den Teilnehmern
und oftmals auch zur Presse. Sie leiten unsere
Mitglieder und Géste auf Radtouren, die Sie aus-
wdhlen oder neu zusammenstellen. Tagestouren
oder Wochenend-Trip? Das bestimmen Sie.

HEINZ VoN HEIDEN

MASSIVHAUSER
4 ——

Kompetenz(entrum Bauen & Wohnen
Fritz-Minhardi-Stralte 2 - 76456 Kuppenheim

taglich auch 5a/50 won m - 16 Uhr gedffnet
Ttﬁnnn-umn = ww. massiv-bau.de

Interesse?
Den Spall am Rad fahren bringen Sie mit — alles
weitere bieten wir. Wir schulen unsere Tourenlei-
tertinnen. Die Schulung hat besonders hohe
Prioritdt. Wir bieten Grundseminare, die sich
besonders an diejenigen Tourguides richten, die
noch keine solche Forthildung gemacht haben.
Denn: Eine Radtour muss vorbereitet, ein span-
nendes Ziel gefunden, Begeisterung geweckt,
Fragen der Haftung und Versicherung geklart,
die Dynamik in der Gruppe, ihr Verkehrsverhal-
ten, eventuell auch Pannen gemeistert werden.

Auf all diese Punkte geht die Ausbildung zum
ADFC-Tourguide ein.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ralph
Neininger, Tel. 07221 945684.




Amphibisch unterwegs - multimodal mit Faltrad und
Luftboot

Waére es nicht wunderbar, sowohl auf der StraRe als auch auf dem Wasser ausschlieBlich
mit Muskelkraft (human powered) unterwegs zu sein? Es gibt viele zauberhafte Fliisse in
der Rheinebene, wo ich wohne. Aber meist wird fiir das Bootfahren auch ein Auto genutzt -

um zum Wasser zu kommen

Es ist immer wieder ein schénes Naturerlebnis,
mit einem Kajak einen Fluss stromab zu fahren.
Aber daraus ergeben sich in der Regel mehrere
Abhéngigkeiten: Es braucht eine Verabredung
mit einem netten (und zuverldssigen) Men-
schen, der einen an der Ausstiegsstelle wieder
abholt, meist wird dazu ein weiteres Auto mit
Dachtrager bewegt. Und in der Regel kommen
fur die Hol- und Bringdienste doppelt so viele
Auto-Kilometer zusammen als Boots-Kilometer.
Unter Okologischen Gesichtspunkten ziemlich
suboptimal.

Wie kénnte man das verbessern? Nun gut,
wenn ich unabhédngig sein mdchte, kann ich
einige der Bootstouren als Rundkurs planen. So
paddle ich auf meiner Hausstrecke zundchst
stromauf, das kann aber je nach Strémung auch
eine Ubung in Geduld werden. Zuriick geht es
dann umso flotter. Aber wére es nicht prima,
wenn ich zum Bootfahren gar nicht auf ein Auto

(36)

angewiesen wére? Und die ganze Tour mit Mus-
kelkraft machen kénnte?

Ein Streifzug durch das Netz macht klar, dass
ein amphibisches Muskelkraftfahrzeug (human
powered vehicle) eine sehr seltene Spezies ist.
Am ehesten taugt nach meiner Ansicht das Kon-
zept, bei dem ein Fahrrad kombiniert wird mit
aufblasbaren Schwimmern und einem Propeller-
antrieb — wie zum Beispiel beim Shuttlebike —
siehe shuttlebike.com/en/.

Daneben findet man im Netz einige exotische
Zwitter — also echte Amphibienfahrzeuge, die
sowohl auf dem Wasser als auch auf der StralRe
fahren kénnen. Ihre Tauglichkeit fiir den Alltags-
gebrauch erscheint zum Teil jedoch eher fragwiir-
dig. Eine gelungene ,Kreuzung“ zwischen Fahr-
rad und Boot habe ich gleichwohl gefunden: Ein
traditioneller Kanadier in Holzbauweise, bei dem
fur den Landbetrieb drei Réder durch entspre-
chende Einbauten ergénzt werden kénnen. Man

sieht dem Zwitter allerdings sofort an, welches
die dominanten Gene sind: Ganz offensichtlich ist
es primér ein Boot, das durch zusatzliche Bautei-
le auch fir den Landweg von und zum Wasser
ertiichtigt wurde - siehe: https://www.youtube.co-
m/always pedal your own canoe.

Im Internet findet sich sogar ein Wikipedia-Arti-
kel zum Amphibienfahrrad. Echt interessant,
dass es bereits ab 1860 Entwicklungen und Pa-
tente flir dreirédrige ,Wasser-Velocipede* gab!

Hier ein Zitat aus Wikipedia: "Das erste be-
kannte funktionstiichtige und erprobte Amphibi-
enfahrrad wurde 1910 von Alfred Baumgartner
und Hirth, Mitarbeitern der Maschinenfabrik
Christian Mann aus Waldshut im Siidschwarz-
wald, entwickelt. Am 10. August 1913 demons-
trierte Baumgartner die Tauglichkeit durch eine
kombinierte Tour zu Wasser und zu Land auf dem
Rhein von Waldshut nach Laufenburg (Baden)
mit einer Distanz von jeweils 20 km. Eine Patent-
anmeldung in allen europdischen Léndern folgte.
Das Modell ging jedoch nicht in Serie."

Mein Ansatz war ein anderer: Ich wollte nicht
nach einem Zwitter Ausschau halten, sondern
nach einer geeigneten Kombination von Faltrad,
Anhénger und Paddelboot suchen. Also fir jedes
Element ein daflir optimiertes Fahrzeug nutzen
und das jeweils andere Fahrzeug in seinem frem-
den Element huckepack nehmen.

Diese Idee ist nicht neu. Hier zum Beispiel die
Umsetzung eines Zeitgenossen, der einen Kana-
dier, ein Fahrgestell und ein Faltrad flir amphibi-
sche Touren kombiniert hat. Er begllickt uns im
Netz mit einem Zeitraffer-Video seiner Kreation:
youtube.com/results?search_query=bicycle+
canoe

Ich machte mich mit demselben Ansatz auf die
Féhrte. Mit dem Unterschied, dass ich auf dem
Wasser ein vorhandenes 2-sitziges aufblasbares
Kajak nutzen wollte. Zunéchst hatte ich vor, un-
seren Kajak-Wagen als fahrbaren Untersatz fiir
das Boot zu verwenden und das aufgepumpte
Boot an das Rad zu koppeln. Aber die Umrlistung
des Alu-Gestells auf kugelgelagerte Laufrader
erwies sich als gréRere Hiirde. So suchte ich im
ndchsten Anlauf nach einem mdglichst kompak-

ten Anhdnger fiir das Faltrad, das ich einige Wo-
chen zuvor fiir multimodale Ausfliige mit Zug,
Auto und Boot gekauft hatte.

Am geeignetsten erschien mir ein Hanger von
Burley (burley.com/de/product/flatbed/). Er wiegt
weniger als 7 kg, die beiden 16-Zoll-Rader kén-
nen per Knopfdruck abgenommen werden, zu-
dem l&sst sich der Hanger mit einigen weiteren
Handgriffen flach zusammenlegen.

Aber der Reihe nach. Die Kombination von
Auto, Faltrad und Boot hatte ich wenige Wochen
zuvor erprobt. Das Faltrad von Decathlon (https./
/www.decathlon.de/Tilt-500) l&sst sich gut im
Heck unseres Golf Variant verstauen. Wie auch
unser Luftboot (ds-kajak.com/airtrek-flex-465/).

Am Wasser angekommen, habe ich zunéchst
das Luftboot auf der Wiese ausgepackt und auf-
gepumpt. Das Befiillen der drei Luftkammern ist
mit einer elektrischen Pumpe nach ca. 5 Minuten
erledigt, der Betriebsdruck von 10 PSI wird inner-
halb von weiteren fiinf Minuten mit einer manuel-
len Pumpe hergestellt. Den Sitz befestigte ich in
Bootsmitte. Das Faltrad stellte ich ins Heck, mit
einem kleinen Brettchen aus Leichtholz unter der
Parkstutze. Mit einem Zurrgurt wurde das Klapp-
rad im Boot vertdut, damit es nicht versehentlich
liber Bord gehen konnte. Die Probefahrt wurde
ein Erfolg. Das Boot lag gut im Wasser und liel8
sich von der Bootsmitte aus gut mandvrieren.
Das Fahrrad im Heck war diberhaupt nicht zu spu-
ren, das Boot war so flott und wendig wie ohne
den Zusatzballast.

Im ndchsten Schritt ging es um die Frage, ob
der Anhénger zum Faltrad passen wiirde. Wirde
die Kupplung des Burley-Hangers mit dem Falt-
mechanismus kompatibel sein? Gliick gehabt!
Das Falten ist durch die an der Hinterachse an-
geschraubte Anhéngerkupplung nicht beeintréch-
tigt.

Als ich den Packsack mit dem Luftboot dann
das erste Mal auf den Hanger geladen habe, war
ich echt begeistert. Das Paket passte haargenau
zwischen die beiden Seitenwénde des Hangers.
Jetzt stand meinem ersten amphibischen Ausflug
mit Fahrrad- und Boot nichts mehr im Weg.

... Fortsetzung in der ndchsten FahrRad

®
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Erstes Modell eines Einkaufsfahrrades vorgestellt

Wie kommt ein Radfahrer, der soeben fiir die Familie eingekauft und zuletzt noch einen
Kasten Getrénke in den Einkaufswagen gehoben hat, nach Hause?

Auf Anhieb gar nicht, er wird seinen Einkauf erst
mal in die vorhandenen Behdltnisse umladen:
Fahrradkorb, Fahrradtaschen, Rucksack und
dann - sicherheitshalber sein Rad schieben?
Tut er das ofter als einmal?

Nun gibt es auf dem Fahrradmarkt zwar grof3-
artige Anhénger fir fast jeden Zweck zu kaufen,
aber keinen Anhénger, der speziell fir die all-
taglichen, massenhaft wiederkehrenden Ein-
kdufe von Lebensmitteln und anderem Haus-
haltsbedarf konstruiert wére. Die auf dem Markt
angebotenen Anhénger sind flrs Einkaufen
nicht praktisch, oftmals sperrige, unhandliche
Gesellen, die zu Hause extra untergebracht
werden, flr ihre Verwendung vom Abstellort ge-
holt, ans Fahrrad angekuppelt, nach dem Ein-
kaufen abgekoppelt und wieder weggestellt
werden mussen.

Mittlerweile hat sich Alfred Hofer, ein Rentner
aus Kappelwindeck (Btihl/Baden), eine Art Ein-
kaufsfahrrad ausgedacht — ein Fahrrad mit gré-
Rerer Transportkapazitét, als mit dem Fahrrad-
korb zur Verflgung steht: Er ,pfropfte” auf ein
normales Fahrrad einen selbstgefertigten klei-
nen zweirddrigen Anhénger. Dieser ist stindig
auf dem Gepdcktrager platziert und kann bei

(3s)

Bedarf abgeklappt, fir Transporte genutzt und
wieder zurtickgeklappt werden.

Mit dem Fahrrad zum Einkaufen fahren, im-
mer dann, wenn es sinnvoll und madglich ist — fir
viele eine grofRartige Vorstellung. Was sich da-
mit erreichen liee, ist bekannt. Wenn sich doch
viele dazu bereit fdnden! Obgleich es fir die
meisten nicht so bequem ist wie auf die her-
kémmliche Weise. Auf den Parkplatzen der Su-
perméarkte lasst sich leicht ablesen, wie weit
dieser ideale Wandel schon gediehen ist. Zu
diesem beizutragen, ist das Einkaufsfahrrad
bestens geeignet.

Ausfihrliche Beschreibung: adfc-bw.de/bad

MSV Medien Baden-Baden GmbH | Schulstralle12| 76532 Baden-Baden
Tel. +49 7221 9521-0| Fax+49 7221 9521-45| www.msv-medien.de

M s VMEDIEN

Fahrradiand
Deutschiand:

Fir lhren perfekten
Rad riaub.

i Der ADFC Baden-Baden<BiihlRastatt sucht eine

» Vorstands-Assistenz (m/w/d)

Ehacien -Harisn

Eﬁlc)adfc

Bdihl - Rantah

1 zur Verstdrkung unseres Teams.

1
L}
L}
L}
L}
L}
L}
L}
L}
L}
L}
1 Du hast Spall am Organisieren? Du mdchtest, ~ Wir bieten: '
: dass mehr Menschen 6fter und sicherer Rad  « eine intensive Einarbeitung '
: fahren? Dann sei Teil des Erfolgs vom ADFC * ein nettes, engagiertes Aktionsteam '
1 und unterstiitze den Kreisvorstand bei: « freie Einteilung der Arbeitszeit (mobiles 1
+ Organisation unserer Veranstaltungen Arbeiten, ca. 20 h / Monat) !

* Helfermanagement !

* Pressearbeit Du bist wortgewandt, kommunikativ, motiviert s
und willst mit uns das Rad in Schwung brin- ;

« Vorbereitung unseres Magazins ,FahrRad* gen und halten? Dann freuen wir uns tber ;
:

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

L}

« Offentlichkeitsarbeit

+ Akquise neuer Veranstaltungen und Ver-

]
]
]
]
]
]
]
]
]
' eine Kurzbewerbung mit Lebenslauf und An-
. anstaltungsorte

]

]

]

]

]

]

]

]

]

]

]

]

gabe vom gewiinschten Stundenlohn an

* Fotografie

» Dokumentation unserer Aktionen und
anderen Back-Office-Arbeiten.

Rallye-BAD@adfc-bw.de.

Wir freuen uns liber jede Unterstiitzung, auch bei einzelnen Aufgaben.
Willkommen sind auch Angebote auf ehrenamtlicher Basis.
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Mut tut gut - MTB-Technik-Training

Basic fiir E-BIKE und BIO-Bike fiir
jedermann

Du fédhrst schon seit vielen Jahren Bike, hast
Dich aber noch nie bis selten mit Fahrtechnik
beschéftigt? Du suchst Sicherheit und méchtest
angstfrei die Trails nach unten rocken und Dei-
nen Bremsweg effektiv verkirzen? Du wagst
etwas Neues und lernst bei mir die technischen
Methoden, um mehr Sicherheit auf Deinem
Bike zu bekommen? Was darfst Du erwarten?
« finde die richtige Position/Balance auf dei-
nem Bike

* lerne den gefiihlvollen und sicheren Einsatz
deiner Power-Bremsen

* die erste Kénnerstufe zur Kurventechnik und
Blickftihrung

* durch Methodik aus dem Mentaltraining, ge-
hirnfreundlich, leicht und mit Spal3 lernen und
dazu noch wunderbar im téglichen Leben fiir
dich umsetzbar.

Kursablauf:

* 9.30 bis 12.00 Uhr Technik-Grundlagen

* Biker Mittagessen (exklusive)

+ 13.00 Uhr ab ins Geldnde und das Gelernte
umsetzen

o 16.30 Uhr féhrst Du gestérkt nach Hause.

Sei dabei!

Sa, 24.10.2020, 9.30-16.00 Uhr

49 €, 45 € flir ADFC-Mitglieder oder vhs-Mit-
glieder, Grunbachtal, Am Grlnbach 2, 76534
Baden-Baden Varnhalt

Bitte melden Sie sich direkt an unter:
Alexandra.Bornstein@gmail.com, Tel. 0176
5651 7891.

In Kooperation mit dem ADFC Baden-Baden
Blihl Rastatt

CURVeN=ReiCF:

Aufbaukurs, E-BIKE und MTB Bio-Bike
fiir jedermann

Du bist schon erfolgreich die ersten Trails ge-
rockt, du kannst auf dem Bike gut dein Gleich-
gewicht halten. Du kennst die richtige Haltung,
wenn es bergab sowie bergauf geht. Du hast
eine Idee von Grund- und Aktivposition. Du
mochtest jetzt in den Next-Level.

+ du lernst die notwendige Balance, um Spitz-
kehren zu fahren

+ du lbst nochmals Bremsen in steilerem Ge-
l&nde

+ du lernst erfolgreich Kurventechnik/Blickfih-
rung

+ du fahrst kleine Treppen, Stufen und Absétze
» du traust Dich, steilere Trails zu rocken

¢ durch Methodik aus dem Mentaltraining, ge-
hirnfreundlich, leicht und mit SpaR lernen und
dazu noch wunderbar im téglichen Leben fr
dich umsetzbar.

Nach diesem Tag hast Du erfolgreich deine
innere Grenze auf dem Bike verschoben!
Kursablauf:

+ 9.30 bis 12.00 Uhr Technik-Grundlagen

+ Biker Mittagessen (exklusive)

+ 13.00 Uhr ab ins Geldnde und das Gelernte
umsetzen

+ 16.30 Uhr fahrst Du gestérkt nach Hause.

Sei dabei!

So, 25.10.2020, 9.30-16.00 Uhr

49 €, 45 € flir ADFC-Mitglieder oder vhs-Mit-
glieder, Grlnbachtal, Am Griinbach 2, 76534
Baden-Baden Varnhalt

Bitte melden Sie sich direkt an unter:
Alexandra.Bornstein@gmail.com, Tel. 0176
5651 7891.

In Kooperation mit dem ADFC Baden-Baden
Biihl Rastatt

Anmeldung bei Alexandra.Bornstein@gmail.com, D 0176 5651 7891

)

i, LT e Al R L e R e e el e

Impressum

Baumfenster von Kiinstler Karl Manfred Renners aus Baden-Baden, Copyright

Klaus Schultes

AOK, Regina Bauch, Moritz Dekorsy @, Stadt Gaggenau, Peter Hannemann @, Alfred
Hofer, Oliver Hurst, Reinhard Jung, Karl Keller @, Sasha Koura, Klaus Mutterer @, Ralph
Neininger @, Stadt Rastatt und viele andere

AOK, Regina Bauch, Martina Berghaus @, Alexandra Bornstein,

Moritz Dekorsy @, Dr. Fabrice Gireaud, Alfred Hofer, Reinhard Jung, Karl Keller @, Uwe
Mayer, Klaus Mutterer @, Ralph Neininger @ (V.i.S.d.P.), Stadt Rastatt, Michaela Schorpp
@, Antje Sommer, Edith Villwock @, Heinz Walz @, und alle aufgefiihrten Tourenleiter

80 g/m2 Circle matt white (100 % Recycling)

NaberDRUCK GmbH Higelsheim

MSV Medien Baden-Baden GmbH, Schulstralle 12, 76532 Baden-Baden,
www.msv-medien.de

ADFC Baden-Baden - Biihl - Rastatt, Metzgerstrale 41, 76530 Baden-Baden
Ludger Hormann, Tecklenburg, lubehoer@posteo.de

Unser zweimal jahrlich erscheinendes Magazin ,FahrRad" ist kostenlos erhéltlich und wird den
ADFC-Mitgliedern zugeschickt. Gerne senden wir es auch Ihnen zu. Bitte werden Sie Mitglied
und unterstlitzen Sie damit die Ziele des Vereins und die Arbeit vieler Ehrenamtlicher.

(&)



+Auf der Dorfschule erlebte ich das Aufkommen des Fahrrades. Mehrmals schon hatten wir gehért, wie
die Fuhrleute sich gegen Menschen ereiferten, die auf hohen Rédern einher rasten und die Pferde er-
schreckten. Eines Morgens aber, wihrend wir in der Pause auf dem Schulhof spielten, wurde bekannt,
dass im Wirtshaus an der Straf3e driben ein ,, Geschwindldufer" eingekehrt sei. Die Schule und alles
vergessend, rannten wir hin und bestaunten das hohe Rad, das drauf3en stand. Auch viele Erwachsene
fanden sich ein und warteten mit uns, dass der Fahrer mit seinem Schéppele Wein fertig wdre. Endlich
trat er heraus. Da lachte alles, dass ein erwachsener Mann kurze Hosen trug. Und schon saf3 er auf sei-
nem Rad und fuhr auf und davon.

Neben den hohen Rddern kamen nachher, in der Mitte der achtziger Jahre, die halbhohen, die soge-
nannten Kdngurus, auf. Bald darauf erblickte man auch schon die ersten Niederrdder. Die Fahrer aber,
die sich zuerst zeigten, wurden verspottet, dass sie nicht den Mut hdtten, auf hohen Rédern zu sitzen.

Im vorletzten Jahr auf dem Gymnasium kam ich selber in den schon lange heifSersehnten Besitz eines
Rades. Die Mittel dazu hatte ich mir in anderthalb Jahren durch Mathematikstunden verdient, die ich
zuriickgebliebenen Schiilern erteilte. Es war ein schon gebrauchtes Rad und kostete zweihundertund-
dreif3ig Mark. Damals galt es aber noch fiir unziemlich, dass Pfarrersséhne Rad fuhren. Zum Gliick
setzte mein Vater sich iber diese Vorurteile hinweg. An Stimmen, die das ,hochmiitige" Unternehmen
seines Sohnes tadelten, hat es nicht gefehlt.

Der bekannte Orientalist und Theologe Eduard Reuf3 in Straf3burg wollte nicht, dass die Studenten
der Theologie Rad fiihren. Als ich, 1893, als Student der Theologie mit meinem Rade in das Thomas-
stift einzog, bemerkte der Stiftsdirektor Erithson, dass er mir das nur gestatten kénne, weil Professor
Reufs tot sei.

Die Jugend von heutzutage kann sich nicht mehr vorstellen, was das Aufkommen des Rades fir uns
bedeutete. Eine bisher ungeahnte Méglichkeit, in die Natur hinauszukommen, wurde uns aufgetan. Ich
habe sie reichlich und mit Wonne ausgendtzt."

ALBERT SCHWEITZER (1875-1965)
deutsch-franzdsischer Arzt, Philosoph, evangelischer Theologe, Organist und Pazifist
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DIE UNTERBRINGUNG FUR IHR FAHRRAD
UNSERE RADBOX AUS BETON

SICHER & KOMFORTABEL

Rund ums Rad

o Fahrréder

o Radurlaub

o Reisevortrage
o Techniktipps

o Kinderprogramm

karlsruhe/
radmesse

RADBOX

www.radbox.de

ADFC dankt allen Fordermitgliedern und Inserenten

Rehm Motorrédder und Fahrrdader Ooser Hauptstr. 3, 76532 Baden-Baden , www.zweirad-Rehm.de ® 07221-8822
Zweirad-Fuhr In den Lissen 16, 76547 Sinzheim, www.zweirad-fuhr.de ® 07221-377-6505
2-Rad Fachmarkt Haak Nordring 22, 76473 Iffezheim, www.fahrrad-haak.de ® 07229-1846784
Zweiradhaus Kélmel Lindenstrae 5, 76437 Rastatt, www.zweirad-koelmel.de @ 07222-23928
Radhaus Kastner Friedrichstr. 134, 76456 Kuppenheim, www.radhaus-kastner.de @ 07222-48686
BamBuk E-Trikes & Tandems Yburgstr. 16a, 77815 Biihl ® 07223-9425877
Zweirad-Hirth Am Federbach 14, 76316 Malsch, www.zweirad-hirth.de @ 07246 5000
Rad + Tat GmbH Waldstr. 58, 76133 Karlsruhe, www.RadundTat.net @ 0721-222 36
Zweiradwelt Rest Oberacherner Str. 77, 77855 Achern @ 07841-28250
Draisin Von-Drais-Str. 35, 77855 Achern @ 07841-66770
Computerprobleme? - Wir 16sen sie! DIP Service, Christian Giller, 76547 Sinzheim ® 07221-991228
HEINZ VON HEIDEN - Massivhduser Direktvertrieb Consulting & Marketing GmbH

76456 Kuppenheim, Fritz-Minhardt-Str. 2 ® 0800-9060700
Spielwiese gGmbH Private Kindertagesstatten in Gaggenau, Gernshach, Muggensturm,

Rastatt, Loffenau ® 0174-2091773
Radfahrerkirche Horden c/o Evang. Lukasgemeinde, Furtwénglerstr. 12a, 76571 Gaggenau ® 07225-713 58
Steuerberater Ralph Neininger Metzgerstr. 41, 76530 Baden-Baden, www.neininger.com ©@ 07221-8019 823
Kohlers Hotel und Speiselokal Engel Vimbucher Str. 25, 77815 BUihl-Vimbuch,

www.engel-vimbuch.de @ 07223-93990
GEROLDSAUER Miihle Geroldsauer Str. 54, 76534 Baden-Baden, wwww.geroldsauermuehle.de @ 07221 996 468-0
Arge Radbox Grétz-Miiller Jahnstr. 19, 76571 Gaggenau, www.fahrradbox.de @ 07225-968141
Georg Schmélzle - Biologisches Obst und Gemiise Hofmattstr. 40, 76547 Sinzheim-Miillhofen

www.schmaelzle.com ® 07223-6361

Praxis flir Physiotherapie Thomas Loffler & Michael Fichtner, Wilhelmstr. 6, 76530 Baden-Baden @ 07221-9736040
Rantastic GmbH Kleinkunstbiihnen Aschmattstr. 2, 76532 B.-Baden, www.rantastic-kleinkunst.de @ 07221-398011

Thomas Zimpfer Heilpraktiker Yburgstr. 116, 76534 Baden-Baden, www.tz-ayurveda.de @ 07223-8006842
Sanitherm Schafbergstr. 6, 76534 Baden-Baden ® 07221-994965
Gymnasion Fitness- und Gesundheitscenter Dr.-Schleyer-Str. 1, 76437 Rastatt, www.gymnasion.de ~ @ 07222- 23046
Hotel Astra Dr.-Schleyer-Str. 16, 76437 Rastatt, www.HotelAstra-Rastatt.de ® 07222-9277-0
Demeter Gartnerhof Decker Ottenhofener Str. 27, 77815 Biihl-Weitenung, www.gaertnerhofdecker.de @ 07223 8062230
Kreuz-Apotheke Inh. Matthias Kraemer, Lange Strae 37, 76530 Baden-Baden @ 07221-25502
Stadt-Apotheke Inh. Karin Enderle, Gernshacher StraRe 2, 76530 Baden-Baden ® 07221-302393
Aulachhof Familie Driitzler Schafhof 40, 76461 Muggensturm, www.Aulachhof.de @ 07222-53601
Initiative fiir sozial- und 6kopddagogische Erziehung e. V., Steinweg 46, 76534 Baden-Baden

www.haus-loewenzahn.de © 07223-52489
Rheinau-Pub Dietmar Licht Lindenstr. 1, 76437 Rastatt, www.rheinau-pub.de ® 07222-24711
Schwarzwaldpflege Dominic C. Hippert e. K. Murgtalstrale 69, 76571 Gaggenau ® 0171-7798065
Toms Welt Umwelt- und Erlebnispddagogik, www.tompetterson.jimdo.com © 0163 174 2061
Claus Reformwaren Kiefernstr. 11, 76532 Baden-Baden, www.claus-gmbh.de @ 07221-5096-0

Landgasthof Engel Biihl-Oberbruch Miihlstettstr. 42, Bihl-Oberbruch, www.Engel-oberbruch.de © 07223-287 3627
Kurvenreich Bike Speaker Mental Flow Im Obstgarten 4, 76534 Baden-Baden,
www.Alexandra-Bornstein.de © 0176 5651 7891
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auf einen Blick

Der ADFC setzt sich fiir lhre Interessen als Radfahrer ein.
AuRerdem hat er mit ausgewahlten Kooperationspartnern

SG‘I_'vi&tFpp!Unsere Radlbusse
Q!lurpark-aftmuell'llta{.;de/fréizveitbus

; Naturpark

i ] Keine Anmeldegebiihr  ein Vorteilsprogramm fiir Sie entwickelt.
Raﬁrelsenunterwwmlhatou;.dé e Altmiinltal 2 9 € 2 9 bei DriveNow zahlen!
4 o | - Ll 0 ¢ ’ Bei Flinkster bezahlen ADFC-Mitglieder nur 15 Euro
k Keine An- . 1 5 fiir die Registrierungsgebuihr. Aufterdem ein Fahrt-
D Al t - h I t I R d Eeeilgigi?:rr 9 € quthaben von 15 Euro (Giiltigkeit 6 Monate).
er mu dl-~a Weg Carsharing 5 0 0/ 5 0 0/ Bei Call a Bike sparen Sie auch ohne
Ja,natiirlich!Radelnin der Mitte Bayerns, Informationszentrum zanent Siesparen 0 0 [10€ 3¢ Brnceemeldesebitrinkamior
4 ; Naturpark Altmihlital beinextbike _ ) N und Basistari,
auf 166 km von Gunzenhausenbis Kelheim. Tel 08421/9876-0 9Euroim Beistadtmobil | Beicambio Car-
; RadCard- erhalten Sie Sharing erhalten 1 0 0 €
www.altmuehltal-radweg.de www.naturpark-altmuehltal.de Torif einon Rabatt Sie einen Rabatt
von 50% auf die von 50% auf die
Anmeldegebiihr. | Anmeldegebiihr. !ENTEGA schenkt 4|4hngn
im ersten Jahr zusatzlich
zur Neukundenprémie

einen BestChoice
Einkaufsgutschein
(Hohe abhangig von

Name, Vorname gewahlten Tarifen).

Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
Strae die Zeitschrift Radwelt und genieRe viele weitere Vorteile, siche
www.adfc.de/mitgliedschaft.

ab27J.(56 €)
unter 18 J. (16 €)

PLZ, Ort

Einzelmitglied 18-26J. (33 €)

Geburtsjahr  Beruf (freiwillig)

Familien- /Haushalts-

mitgliedschaft ab27J.(68€)

Telefon (freiwillig) 18-26 J. (33 €)

q

Bei Minderjéhrigen setzen wir das Einverstandnis der
E-Mail (freiwillig) Erziehungsberechtigten mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.
Zusitzliche jahrliche Spende:

€

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

Siesind als
Radfahrer und
FuBganger
haftpflicht-
sowie rechts-
schutzver-
sichert.

Ich erteile dem ADFC hiermit ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADF00000266847 | Mandats-Referenz: teilt lhnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Fiir die Vorabinformation tiber den Zahlungseinzug wird eine verkiirzte Frist von mindestens
fiinf Kalendertagen vor Falligkeit vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Als ADFC-Niss-
mitglied erhal ks
Sie 15 Euro k1
maBigung auf die
VSF-Wartung.

Bitte einsenden an ADFC e. V.,
Postfach 10 77 47, 28077 Bremen,
oder per Fax an 0421/346 29 50,

oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de

Sorgenfrei Radfahren—

Kontoinhaber europaweit. Die ADFC-

Diese
|
|
|

www.adfc.de/bei

DE
IBAN

Datum, Ort, Unterschrift (fiir SEPA-Lastschriftmandat)
Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.
Unterschrift

Erklérung habe ich erhalten
von Bekannten

im Laden von

auf einer Veranstaltung

ADFC-Pannenhilfe: Uber
die 24h-Service-Hotline
erhalten Sie innerhalb
Deutschlands im Pannen-
fall unkompliziert Hilfe.

Uber 11 % sparen

Sie bei Produkten der
BIKE-Assekuranz.
Plus: Rabatte auf
weitere Versicherungen.

1%

24h

Stand: August2018 | Angebote konnen variieren - stets aktuell: www.adfc.de/mitgliedschaft

PannenhilfePLUS
kdnnen nur ADFC-
Mitglieder zusatzlich
buchen.

PLUS

Alle Vorteile und
Konditionen auf
www.adfc.de

15€

Aufausgewahlte Radreise-
angebote im ,,Radurlaub®
bieten Ihnen viele Reise-
veranstalter 25 Euro Rabatt.

25€




Nachwuchs

Das Handwerk sucht Nachwuchs. Der Einzelhandel sucht Kunden. Der ADFC
sucht Aktive. Jeder kennt die Klagen. Klar, dass attraktive ‘

Angebote von den Umworbenen bevorzugt
werden.

Das
ist die Stunde der
Kombinierer. Die Kombikarte im Nah-
verkehr zeigt schon lange, wie es geht. Hotels
locken mit Wellness und gutem Essen. Park and
Ride an der Autobahn férdert Fahrgemeinschaf-
ten. Der Supermarkt wirbt mit ,Gut & Gunstig".
Einsame K&mpfer sind von gestern. Kombinierer
sind heute attraktive Sieger.

Auch das Handwerk in der Pfalz geht daher
neue Wege. Die Qualitat der Ausbildung wird
gezielt durch Kombination
gesteigert.

.-4_‘)

e

Denn manch junger
Mensch strauchelt auf dem Weg vom
einfachen Komaséaufer zum voll ausgebildeten
Interpunktionstrinker. Weinbauer, Kiifer und
Weinhéndler machen daher gemeinsam ein
Fass auf und helfen dem schwankenden Nach-
wuchs auf die unsicheren Beine. Aushildung im
Weingut mit integrierter Schilerhilfe ist die Zu-
kunft. Nachhaltig, lokal und vegetarisch: Da
stimmt alles.
Auch die Farbe blau ist gut gewahlt.

So erreichen Sie den [ - I Bde

. :'-“F.':I-l_'ﬂn‘l:l.llﬂll
Steht ein (XU hinter einem :
Namen, ist diese Person erreichbar nach dem
Muster: Vorname.Name@ADFC-BW.de

Beispiel: Klaus.Mutterer@ADFC-BW.de

Adressen

Metzgerstrale 41, 76530 Baden-Baden
Tel. 07221-945684, Fax 07221-64995
ADFC-BAD@ADFC-BW.de

Ralph Neininger @ 07221-9 456 84, 0176-23291044

Stellvertreter:
Klaus Mutterer @ 07245-109749, 0151-10707058
Martina Berghaus @ 0176-23260046
Ansprechpartner

sind die bei der jeweiligen Tour
aufgefiihrten Tourenleiter und Klaus Mutterer @
07245-109749, 0151-10707058

Hermann Schneider @ 07222-22395,
0171-9365691

Sabine Huck @ 07221-399684, 0174-2091773
Robert Friedmann @ 07221-81263

Norbert Kiinstel @ 07228-8489930

Gerlinde Wagner @ 07221-85205

Karl Linz @ 07223-9946529
Arno Geiges @ 07223-40171, 0157-54635783

Rainer Horner @ 0173 4587444
Michael Maier @ 07222-35908

hans-joerg.binder@adfc-bw.de

Klaus Mutterer @ 07245-109749,
0151-10707058

Kurt Paulus @ 07223-24636

Peter Hannemann @ 07227-3742,
0152-57890585

Joe Frietsch @ 0172-7209678

Jurgen Rapp, Roller-BAD@adfc-bw.de,
07805-9189383

www.ADFC-BW.de/bad betreut
Klaus Mutterer @

Gemeinniitzigkeit

Mit Bescheid vom 22.12.2017 bestatigt das
Finanzamt, dass der ADFC-Kreisverband Baden-
Baden Buhl Rastatt steuerbegunstigten gemein-
nitzigen Zwecken dient und durch Férderung von
Unfallverhiitung und Sport berechtigt ist, fir
Spenden Zuwendungsbescheinigungen auszu-
stellen.

Zahlungen und Spenden

bitte an den ADFC Baden-Baden
Sparkasse Baden-Baden Gaggenau
IBAN DE28 6625 0030 0003 0067 56
BIC SOLADES1BAD

Volkshank Baden-Baden Rastatt
IBAN DE27 6629 0000 0284 7195 06
BIC VBRADE6K

Weitere ADFC-Adressen

Kreisverband Ortenaukreis:

Helmut Schonberger @ 07821-29458,
0176-6227 4477

Franz Laible @ 07805-59965
Ortenaukreis@ADFC-bw.de
Kreisverband Karlsruhe: Infoladen
WelfenstralRe 13, 76137 Karlsruhe

Tel. 0721-470 437 87,
Karlsruhe@ADFC-BW.de,
www.ADFC-BW.de/karlsruhe
Kreisverband Pforzheim-Enz:

Markus Lederer @

KiefernstraBe 18, 75334 Straubenhardt
Tel. 0172 2355198, Pforzheim@ADFC-BW.de
Kreisverband Horb-Freudenstadt:

Hans Erwig @ 07441-89 26 89
BriegelstraBe 1, 72250 Freudenstadt
Kreisverband Freiburg:

SalzstraBe 1 (Eing. DreherstraRe), 79098 Freiburg
Tel. 0761-2928 0012, Fax 0761-2928 0013
Freiburg@ADFC-BW.de,
www.ADFC-BW.de/freiburg

Landesverband Baden-Wiirttemberg:
Reinsburgstrale 97, 70197 Stuttgart
Tel. 0711-5047 94-10, Fax -19
info@ADFC-BW.de, www.ADFC-BW.de

ADFC Bundesverband www.adfc.de:
Bundesgeschaftsstelle

MohrenstralRe 69, 10117 Berlin

Tel. 030-209 14 98-0, Fax -55, kontakt@adfc.de
Service & Verwaltung

Postfach 10 77 47, 28077 Bremen

Tel. 0421-346 29-0, Fax -50, service@adfc.de

)



Rauf aufs Rad

Wir wollen, dass Sie auf lhren téglichen Wegen und im
Urlaub gut ans Ziel kommen - lokal und bundesweit.

¢ Exklusiv fiir ADFC-Mitglieder: die ADFC-Pannenhilfe
fiir schnelle Hilfe im Pannen- oder Notfall

* Ausgewabhlte Versicherungen und Rechtsberatung
fiir Radfahrer

* Vergiinstigte Konditionen bei zahlreichen
Kooperationspartnern E-

* ErmaRigungen bei vielen ADFC-Veranstaltungen
und -Produkten

+ Kostenloses Mitgliedermagazin ,,Radwelt*
sowie viele weitere Vorteile

Hier direkt (W]}
Weitere Informationen iiber die ADFC-Hotline: Mitglied

Tel. 030 2091498-0 Werden|
oder online auf: WWW.adfc.de

I I KARLSRUHE

24.10.- 01.11.2020

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

" Freizeit

[ Entdecke Neues in Halle 1:

Tourismus, Freizeit, Mobilitat,
Games for Families, KSC,

!
. Kultur & vieles mehr _ _
Il . :
n‘ ; vl | messe

Messe Karlsruhe | offerta.info — karlsruhe
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